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借力数字赋能  打造未来教师

疫情下的居家情景劳动（下）

基于任务引领的教师学习

 卷首语

发展数字教育  提升学生学习品质	 王  凯（1）

 数字教育

借力数字赋能   打造未来教师	 宝山区教育局（4）

立足课堂，“研”“用”一体，赋能教学数字化转型

——宝山区小学 “三个助手”试点推进工作总结

	 范惠玲  陆静娴  刘莉莉（6）

有效解析关注重点  创新模式突破难点

——市“三个助手”课堂学习任务的实践操作与思考	 许  萍（12）

平台赋能课堂，发展空间观念

——以四年级第二学期《平行①》为例	 丁佳慧（14）

依托“三个助手”平台   解锁英语教学新样态	 徐  颖（18）

借力三个助手，提升英语口语交际能力

——以4BM4U2 Festivals in China Period 3一课为例	 施  琳（22）

 劳动教育

疫情下的居家情景劳动（下）

——居家服务性劳动	 宝山区劳动教育研究与指导中心（24）

 教师教育

基于任务引领的教师学习	 杨雪娇（35）

身份转换：促进职初教师专业成长的学习新样态	 宗平萍（38）

驱“动”学习力   激“智”内生性

——幼教骨干教师共同体专业发展新形态案例	 虞  芳（42）

 三三制教学

“三三制”初中数学“同心圆”研究小组成长记	 黄  艳（46）
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“三三制教学”奏响艺术课堂的新乐章	 张  星（48）

 教学研究

揭示 “文学语言”的“本质”

——析倪文尖老师高中语文课例《花红山》	 陈慧群（50）

注重学生有效阅读方式   提升学生语文核心素养	 王  宁（51）

“七年级第二学期几何辅助线的生成”单元教学

——以“三角形的内角和的证明”为例	 须宏明（55）

从问题出发，打开问题发现之门	 张亦青（59）

数字书法课程的开发与运用

——以《软笔书法与硬笔书法相结合》为例	 陶红霞（61）

 心理教育

让爱不再失衡

——基于“二胎时代”背景下的家校共育案例	 吴凯雯（65）

从“事倍功半”到“高效学习”

——高三学生复习迎考策略分析与实践	 陈哲一（68）

心灵导师阳光护航  助力健康快乐成长

——从“开学焦虑”到“热爱上学”	 陈颖莹（71）

 幼儿教育

运动材料因幼儿而改变	 姜茵茵（74）

快乐游戏的三进阶	 梁雪颖（79）

从“主动介入”到“静观其变”	 许  敏（81）


