关于进一步做好学校诺如病毒感染性腹泻防控工作的通知
各学校、幼儿园：

当前已进入“诺如”病毒高发季节，为保障师生身体健康安全，及时发现并上报本区学校诺如病毒感染性腹泻聚集性及暴发疫情，规范进行报告和处置，防范诺如病毒感染性腹泻在校（园）内流行，现就进一步做好本区“诺如”病毒疫情防控工作通知如下： 
一、“诺如”病毒感染后发病症状和主要特点

主要症状：幼儿主要症状表现为呕吐，很少有腹泻；中小学生主要症状表现为腹泻和呕吐；应激性发热占10%左右。

特点：传播快、多途径传播（空气、水、食品和接触）、不容易消毒杀灭、不同型之间没有保护性。
诺如病毒的确诊由专业部门（社区服务中心、区疾控中心等）流调后确定。
二、应急处理办法
1.聚集性疫情
学校、托幼机构等集体单位内同一班级或同一宿舍，１天内发生３例及以上，或连续３天内发生５例以上疑似病例。
2.暴发疫情
疑似暴发疫情：学校、托幼机构等集体单位一周内出现20例及以上有流行病学关联的疑似病例，且临床诊断均为“急性胃肠炎”。
暴发疫情：学校、托幼机构等集体单位一周内出现20例及以上有流行病学关联的疑似病例，其中至少10例是实验室确诊病例。
3. 疫情控制                                        

各级各类学校、托幼机构等开展晨检、每日巡查和缺勤缺课监测报告，一旦发现聚集性疫情、疑似暴发疫情等，立即向所在辖区社区卫生服务中心、疾控中心和教育局报告。

4. 控制措施
（1）做好病人的医疗救治，轻症患者可居家隔离治疗，症状严重者需送医院治疗，并做好病人隔离消毒和医务人员防护等。病人患病期间应停止上岗、上课，至症状消失后72小时方可复工、复课；从事保育、食品从业和制水等的重点人员需症状消失后72小时且实验室检测诺如病毒核酸检测阴性后方可复工。
（2）及时妥善处理病人的呕吐物、腹泻物和各种被污染的物品及场所。病人的呕吐物、腹泻物要及时掩闭覆盖，消毒清理，小范围处置。学校必须备齐备足处理污染物的应急处置包，按应急处置包使用要求处理污染物。发生传染病疫情时，应在疾控中心等专业部门指导下开展疫源性消毒。各种被污染的物品和场所（如衣物、地板、桌椅、餐厨具、污水及厕所等），应按照相关要求进行彻底清洁、消毒。
（3）发生疫情的学校和托幼机构等要进一步做好晨检和健康巡查制度。
（4）发病班级在观察期内停止参加校（园）内各类集体活动。
（5）积极落实饮食、饮水卫生和健康教育等防控措施。
（6）依据相关法律法规，对可疑食品和水样进行处置。
三、预防措施
1.认真落实“确保饮食、饮水卫生”的防控措施。学校、托幼机构等集体单位应加强内部食品卫生的监督和管理，饮食从业人员应保持良好个人卫生，确保提供卫生安全的食品；提供符合国家相关卫生标准的饮用水；做好粪便、污水和垃圾无害化处理；大力开展以除“四害”为主的爱国卫生运动。
2.加强宣传教育。学校和托幼机构等集体单位应加强“诺如”病毒感染性腹泻预防知识的宣传，教育重点人群养成良好的饮食、饮水和个人卫生习惯，不吃生或半生的海水产品等食物，勤洗手、正确洗手。
3.做好日常预防性消毒。学校和托幼机构等集体单位应按照《上海市诺如病毒感染性腹泻消毒处理方法》要求规范开展日常预防性消毒工作。

 请各学校、幼儿园严格按照以上要求执行，切实落实学校卫生工作主体责任。
宝山区教育局
2020年12月13日

