[bookmark: _GoBack]上海市宝山区小学体育兴趣化教学现状（学生问卷）
各位同学：
你们好！
为进一步了解上海市宝山区小学体育兴趣化教学改革实施的现状，增强小学生体质健康水平，促进学生健康成长，我们编制了此问卷，请您认真填写完成，有关你的个人信息我们将严格保密，希望您能根据自身锻炼的实际情况认真填写，非常感谢！祝你学习进步！填写要求：在认为符合情况的选项括号内打“√”；在画横线的地方填写内容。
第一部分：基本信息
1.您是哪个年级的？
A.1年级
B.2年级
C.3年级
D.4年级
E.5年级
2.您的性别
A.男           B.女
第二部分：小学生体育学习兴趣水平评价量表
以下列出一些与你进行体育活动有关的陈述，请逐条阅读并根据你自己的具体情况，确定你是否同意这些说法以及同意的程度如何。如果你完全同意，选５；如果完全不同意，选1；如果你觉得介乎两者之间，请在１与５之间选择（适合你的）任一数字。

	
	完全           完全
不同意         同意          

	1.在我们学习的所有课中，我最喜欢体育课；
	1   2    3   4    5

	2.我觉得体育课很有趣，非常吸引人；
	1   2    3   4    5

	3.我很喜欢我的体育老师；
	1   2    3   4    5

	4.体育课上，老师经常通过“玩游戏”的方法让我们掌握技能；
	1   2    3   4    5

	5.我经常能通过体育课的学习学到本领；
	1   2    3   4    5

	6.我觉得体育课能让我身体更健康；
	1   2    3   4    5

	7.体育课上，我总是能主动参与到活动中；
	1   2    3   4    5

	8.我每次上体育课都能全神贯注；
	1   2    3   4    5

	9.我喜欢体育课上玩的游戏；
	1   2    3   4    5

	10.在体育课上我经常和同伴一起创编游戏；
	1   2    3   4    5

	11.体育课上，我经常和同伴一起合作学习；
	1   2    3   4    5

	12. 在体育课上，我经常不参与活动；
	1   2    3   4    5

	13. 体育课上我经常大汗淋漓；
	1   2    3   4    5

	14.我的心里老盼着上体育课；
	1   2    3   4    5

	15. 我觉得每周开设的体育课太少；
	1   2    3   4    5

	16.若由于体育老师有事或其他原因，不上体育课，我会感到很失望；
	1   2    3   4    5

	17.我常利用课余时间或节假日进行体育活动；
	1   2    3   4    5

	18.我常常在家附近寻找场地进行体育活动；
	1   2    3   4    5

	19.即使没有好的体育场地和器材，我也会想办法进行体育锻炼
	1   2    3   4    5

	20.我喜欢参加各种体育游戏或比赛；
	1   2    3   4    5

	21.我很愿意与同伴一起参与体育运动；
	1   2    3   4    5

	22.我常用学过的体育知识和技能进行体育锻炼；
	1   2    3   4    5

	23.我喜欢观看现场（或电视转播的）体育比赛；
	1   2    3   4    5

	24.我渴望阅读更多的体育书籍；
	1   2    3   4    5

	25.我平时经常与同伴谈论体育；
	1   2    3   4    5


第三部分：宝山区小学体育兴趣化教学现状调查
1、你们学校一周有几节体育课？
   A.4节   B.3节   C.2节   D.1节   E.超过4节
2、你们学校一周有几节体育活动课？
   A.超过2节   B.2节    C.1节    D.没有
3、你在体育课上都学习了哪些运动项目？
  A.跑步    B.跳远（立定跳远）   C.投掷沙包   D.跳绳   E.跳高   
F.投掷实心球G.各种滚翻    H.篮球   I.足球   J.排球    K.乒乓球   
L.其他                     
4、你希望在体育课上可以学到哪些运动项目？
                                                                               
5、你是否参加了学校的体育类社团？（如参加，则在横线处写出项目名称）
   A.参加                         B.没有参加
6、你希望学校可以开设哪些项目的体育社团？（多选）
    A.田径   B.篮球   C.跳绳   D.足球   E.羽毛球    F.乒乓球   G.排球   H.网球     I.健美操（啦啦操）   J.桥牌、围棋等棋牌类     K.击剑    
L.其他                 
7、体育上老师经常采用的教学方法有哪些？
  A.教师讲解示范        B.全班集体练习     C. 小组合作学习           D.个人独立分散练习         E.做各种小游戏         F. 其他              
8、我心目中的体育课是怎么样的？
                                                                      


