[bookmark: _GoBack]2025-2026学年上海市小学生体质健康赛线上小程序具体操作流程
一、线上小程序具体操作流程如下：
1.首先扫描二维码进入小程序，用手机号授权登录或者在微信小程序中搜索：Ai云赛小程序进入授权登录。
[image: 34b68aa8a920b8d5d8cda3134f2552b4]



2.登录进入后，右下角点击【我的】，进入个人中心。
[image: fee8399604a0fa8833c0065fb66ec719]
3.个人中心选择【学生管理】。
[image: a513c8404dc127f2614a19224a2aec12]

4.填写学生信息后，点击确认修改。
[image: 26e022bd122382ed61e10e7adb21fd6d]

5.学生信息填写完成回到打卡页面，点击打卡活动进入活动详情页。
[image: fee8399604a0fa8833c0065fb66ec719]
6.在打卡时间内，点击查看每周的视频和图文内容后，点击确认打卡。
[image: 890be089d5aeef86f7e056235ef52b03]
7.给本周的活动活动进行评分后，点击确认即可打卡成功。
[image: b89c0f286cd01d8a3fcfde82d8aa7d41]


8.有问题可以在个人中心-帮助中心-电话客服，联系客服。

[image: dcd9c86707c19fc401c00e7d6bb188a1]
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上海市宝山区教育局
 2025年12月5日
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