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2025年宝山区中小职校输送及参加市、区体育竞赛计分汇总表

小学组
备注1：区级比赛中黑色字体为参赛分，市级比赛中蓝色字体为参赛分，黄色区域是比赛分加参赛分总和

备注2：合计分=输送分 + 七项总分（选取七项最高成绩）+ 田径分 + 跳踢分 + 广播操校运会分 + 市级比赛总分

学    校

输  送 区     级    比    赛 市 级 及 以 上 比 赛

合计分
二线

三
线

乒
乓

羽
毛

网
球

武
术

跆拳

道、
空手
道

桥
牌

国际
象棋

围
棋

象
棋

手
球

游
泳

击
剑

篮
球

足
球

排
球

棒

垒
球

田径 跳踢 

广播

操、
啦啦
操

校运
会

田径

游
泳
、

现
代
五
项

足球 篮球 排球 手球

棒垒

球、
攀岩

射
箭
、

飞
镖
、
射

击

乒乓
球

羽毛
球

击剑 网球 水球
自行
车

棋
类

、
桥
牌

柔道
、跆

拳道
、　
空手
道 

广播
操、
冬季

长跑
、阳
光伙
伴

健身
操、

健美
操、
啦啦
操

跳
踢

、
跳
绳

龙文
化、
龙狮

、趣
味团
体运
动会

壁球
、匹

克球
、保
龄球

腰旗

橄榄
球

武术

、武
术操

高山
滑雪

、旱
地冰
球

无

线
电

阳光
体育

大联
赛定
向越
野

宝山区泗东小学

12 6 12

5919 10

0 0 0 0 0 0 0 0 31 0 16 0 0 0 0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区淞滨路小学

6 12

191

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区同泰路小学

12 6 10

6319 16

0 0 0 0 0 0 31 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 26

宝山区永清路小学

12 6 12 6

5817 5       

0 0 0 0 0 0 0 0 29 0 6 0 0 0 0 12 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区和衷小学

12 12 6 35 35

16221 5 20 16

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 33 0 0 0 0 12 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 55 51

宝山区实验小学 15 50

6 12 12 6 6 12 12 12 12 18 12 168 105 50 53.5 60 59 34 5 5

1270.52 9 7 10 10 37 40 57 20 74 52 32 32 36 32 32 32 16 16

8 21 12 13 0 0 16 22 0 0 49 52 0 0 0 69 38 86 0 220 0 137 0 0 0 0 0 82 89.5 0 0 0 0 0 92 0 91 66 21 21 0 0 0 0

宝山区实验小学宝林分校

6 6 12 68

1238 7 16

6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 19 0 0 0 84 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区第一中心小学 45

12 12 12 12 12 12 12 12 6 12 120 0 0 32 26 9

598.55 10 12 20 8 9 38 7 10 13 48 16 16 16 16 9

0 17 22 24 0 0 32 20 21 0 50 0 0 0 0 19 16 25 0 168 0 0 0 0 16 16 0 0 0 48 0 0 0 0 0 0 42 0 0 0 0 0 18 0

宝山区广育小学 15

6 12 12 12 12 12 12 12 12 30 12 102 56 50 60 180 48

1188.59 10 81 41 20 13 29 47 84 32 32 32 16 16 36 36

6 21 22 93 53 0 32 25 0 0 41 0 0 0 0 59 114 44 0 134 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 88 66 0 76 216 0 0 0 84 0 0 0

宝山区第三中心小学

12 12 12 6 12 6 24 6 12 12 12 12 24 20 20

4688 7 10 16 11 52 29 12 15 6 36 32 32

20 19 22 0 0 22 0 12 17 76 6 41 0 24 27 0 18 60 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 52 52 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区通河新村第二小学 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区通河新村第三小学

6

6

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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宝山区求真实验小学

6

115

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区虎林路小学

6 6 24 12 24 12 6 20 48

32215 42 35 9 15 16 32

0 0 0 21 0 0 0 6 0 66 0 47 0 33 0 12 21 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 80 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区泗塘新村小学

6

115

11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区红星小学

6 6 6 24 6 6 25

16613 11 30 12 5 16

0 0 19 0 0 17 0 6 0 54 0 0 0 0 18 0 0 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 41

宝山区美罗家园第一小学

6 12 12 30 25

1863 66 32

0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 15 0 0 0 12 96 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 57 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区罗阳小学

6 12 6

295

0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 12 0 0 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区罗店中心校

6 12 6 12 6 12 6 12 5 14 18 18

3326 59 16 6 14 15 9 16 16 16 32

0 0 12 71 22 0 0 0 0 0 0 0 0 18 20 0 12 21 21 0 0 0 0 0 0 21 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0 0 0 34 0 0 50 0 0 0

宝山区罗南中心校

12 12 12 12 12 6 12 60 50

360.521 25 28 10 44.5 32 12

0 12 0 33 0 0 0 37 0 0 0 0 0 12 0 40 16 56.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 92 0 0 0 0 0 0 0 0 0 62 0

上海世外教育附属    
宝山中环 实验小学

12 6 6 6

404 5 1

0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 11 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海大学附属小学 15 15

24 6 24 6 12 255 68 20 81 25

81754 48 10 24 32 32 16 16 18 16

0 0 0 0 0 0 0 0 0 78 6 0 0 72 16 0 0 0 36 0 0 287 0 0 100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 0 0 36 0 0 0 0 99 41

宝山区大场镇小学

6 12 12 6 12

802 15 15

0 0 0 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 12 0 12 21 27 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区大场中心校

6

1610

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区大华小学

12 12

3511

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区大华第二小学

12 12 12 6 12 10

894 5 16

0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 0 12 0 0 11 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 26 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区行知小学

6 12

279

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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上海师范大学附属宝山  
经纬实验小学

12 6 6 12 6 6 12 12 12 6 12 0 0 52 15 40

549.56 31 27.5 29 15 61 48 10 15 16 16 36 14 16

0 18 0 37 33.5 0 0 41 21 0 6 73 0 0 60 0 12 16 27 0 0 0 0 16 0 0 0 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 88 0 29 56

宝山区祁连镇中心校

6 12 6 6 20 79 50

27845 5 5 16 12 16

0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 57 0 0 0 0 11 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 0 91 66

宝山区嘉华小学

12 24

5923

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 47 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区月浦中心校

6 6 6

235

0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区月浦新村第二小学

12 12 6 12

102.536 15 10

0 0 0 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 21 22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区月浦新村第三小学

12 12 6 24 30 62 25

422124  27 10 32 32 10 16

0 0 0 136 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 56 0 0 0 62 0 72 41

宝山区乐业小学  

6 6 6 12 12 12 261 270 33

7912 20 6 14 27 16 36 16 36

0 0 0 8 26 0 0 12 0 0 26 0 0 0 0 39 0 28 0 297 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 286 0 0 0 69 0 0 0

宝山区同达小学

12 24 6 12 69

183.950 5 6

0 0 0 62 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24 0 0 11 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 75 0

宝山区石洞口小学  

12 6 12

2313 5

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区盛桥中心校

6

71

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区青秀实验小学

12 12 6 12 12 6

9116 9 1 5

0 12 0 28 0 0 0 0 0 0 15 0 0 12 0 13 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区厚仁小学

6

1610

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区杨泰实验小学 45

12 12 12 6 12 12 12 12 12 12 24 12 64 542 10 10 8 32

120932 4.5 21 2 14 78 7 59 13 32 32 16 16 16 6

44 12 12 11 0 0 12 33 14 0 26 90 0 0 0 19 83 25 0 96 0 0 0 0 0 0 574 0 26 0 0 0 0 0 0 26 0 0 24 0 0 0 38 0

宝山区杨行中心校

6 12 12 12 12 12 12 12

257.525 15 17 44 20 47

6 0 0 37 0 0 0 0 0 0 27 29 0 12 0 56 32 59 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区实验小学罗泾分校

12 12 12

548 10

20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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宝山区顾村中心校

12 12 12 6 12 20 10

36155 124 34 15 17.5 16 16

0 0 0 67 0 0 0 0 0 0 0 136 0 0 0 46 21 29.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 26 0 0 0

宝山区泰和新城小学

24 12 6 12

635 4

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24 0 12 11 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区藻北小学

12 12 12 6 12

733 5 11

0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 12 0 12 11 23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区菊泉学校

12 12 6 12 6 12 12 12

145.51 36 5 5 15

0 13 0 48 0 0 0 6 0 0 17 6 0 0 0 12 17 27 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区宝虹小学

12 6

235

12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区江湾中心校

24 12 12 6

7515 1 5

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24 27 0 13 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区高境科创实验小学

12 6 876

968.534 5 36

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 46 0 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 912 0 0 0 0 0 0 0

宝山区第二中心小学

12 6 12 24 12 24 6 30 55 13 81 70

58916 19 12 38 58 9 16 32 16 12 16

0 0 28 0 0 0 0 0 0 0 6 31 0 36 0 50 82 15 0 0 46 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 87 29 0 0 0 0 0 93 86

宝山区陈伯吹实验小学

6

1610

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区虎林路第三小学 30

12 18 8 30

20716 45 16 32

0 0 28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 63 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24 0 0 0 0 0 62 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区淞南中心校

6 6 12 6

509 6 5

0 0 15 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区淞南第二小学

12 12 12 6 12

12510 23 3 10 25

0 22 0 0 0 0 0 0 0 0 35 0 0 15 0 0 16 37 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区长江路小学

12 6 40 20

15326 5 32 12

0 0 38 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 72 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32 0

宝山实验学校

6 12 6 6 12 6 6 18

149.53 2 13 3 15 6 36

6 0 15 8 0 0 0 0 0 0 19 0 0 0 0 15 21 12 0 54 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

月浦实验学校

12 12 12 12 6 12 6 24 12 12 10 4 48 104 30

6176 103 9 30 5.5 3 5 6 32 32 36 18 16

12 18 0 115 0 0 0 12 15 0 42 12 0 27 0 0 17 18 0 42 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 0 84 0 0 0 0 0 0 0 0 0 122 46
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上海大学附属中学实验  
学校

6 6 12 12 6 10 40

2019 26 18 10 16 30

0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 32 0 0 30 0 12 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 26 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 70 0

宝山区新民实验学校   

12 12 12 12 4

9123 16

0 0 0 0 0 0 0 0 35 0 12 0 0 0 0 12 0 12 0 0 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

华东师范大学附属宝山宝
杨实验学校

6 12 6 8 10

11118 4 15 16 16

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24 0 16 21 0 0 0 0 0 0 0 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 26 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区行知外国语学校

6 6 6 6 24 12 6 44 22

2972 7 2 7 56 38 5 32 16

0 0 8 0 13 0 0 8 13 80 0 50 0 0 0 0 11 0 0 0 0 0 0 76 0 0 0 0 0 0 0 38 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

教育学会宝山实验学校

12 12 12 6 24 12 6 5 104 40

3993 64 1 6 3 5 16 36 32

0 15 0 76 0 0 0 0 0 0 13 6 0 30 0 15 11 0 0 21 0 0 0 0 0 140 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 72 0 0 0 0 0

宝山实验学校分校 5

12 6 6 22 72

272.581.5 15 5 16 32

0 0 0 0 93.5 0 0 0 0 0 21 0 0 0 0 0 11 0 0 38 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 104 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

庙行实验学校

12 12 12 6 25

116.52 22 10 16

0 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 0 12 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 41

上海师范大学附属宝山实
验学校

12 12 12 6 12 12 6 24 12 12 12 12 12 100 30

465.37 51 9 2 18 13 8 7 15 8 25 16

12 19 0 63 15 0 12 12 8 42 25 20 0 0 0 19 27 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 125 46

共富实验学校

12 6 30

751 10 16

0 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 46

顾村实验学校

12 12 24 12 24

21239 18 15 40 16

0 0 0 51 0 0 0 0 0 0 12 0 0 42 27 0 0 64 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 0 0

世外学校

12 6 12 6

493 10

0 12 9 0 0 0 0 0 0 0 12 0 0 0 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

馨家园

6 6 12 6 12 12 12 0

1041 14 15 8 0

6 6 13 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 27 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

民办华曜宝山实验学校

12 6 12

394 5

0 16 0 11 0 0 0 0 0 0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海大学附属学校

12 12 6 24 12 6 6

127.56 5.5 27 2 5 4

18 12 0 0 11.5 0 0 0 0 0 0 0 0 51 0 14 11 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

民办至德学校

12 12 12 12 6 6 12 12 18

14618 26

12 12 0 30 0 0 12 6 6 0 12 0 0 0 0 12 44 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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同洲模范

6 12 12 6 6

201.55 111 16 13 15

0 0 11 123 0 0 0 0 0 0 28 19 0 0 0 0 21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海大学附属宝山外国语

6 6 12 24 6 6 12 50

1967 1 15 3 5 11 32

0 0 0 13 0 0 6 0 0 0 13 0 0 39 0 9 11 23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 82 0 0 0 0 0 0 0 0

天馨学校

12 12 6

5513 7 5

0 0 25 0 0 0 0 0 0 0 19 0 0 0 0 0 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

顾村科技园

6 6 12 12

5620

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 6 0 0 0 12 32 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

吴淞实验

6

6

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

鹿鸣学校

12 6 6 12 12 12 6

144.532 6 9 27 5

0 0 0 44 0 12 0 15 0 0 12 0 0 39 0 12 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

南大实验

12 6 6 12 6 12 6 12 6 6

12011 3 7 3 3 5 4

23 0 0 6 0 0 6 15 13 0 12 9 0 0 0 15 11 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

潜溪学校

6 12 6 6 6 12 6 6

876 1 2 15 3

0 0 0 0 0 0 6 18 7 0 6 6 0 0 0 14 21 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海外国语大学附属宝山
双语

6 12 12 12 12 6 12 12 12

2801 49 82.5 5 9 15 23

7 0 0 61 94.5 0 0 17 0 0 12 15 0 12 0 0 27 35 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

行知中学附属宝山实验

6 12 6 6 24 18 12

1765 4 9 21 28 25

0 0 11 0 0 0 16 0 0 0 6 15 0 45 0 0 46 37 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

华东师范大学宝山实验学
校

6 12 6 12 6 13

144.516 5 1 26 10 32

0 0 0 0 0 22 0 17 7 0 0 38 0 0 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山第二实验学校

12 12 12 12 6 6

7815 3

0 0 0 0 0 0 0 12 0 0 0 12 0 12 0 12 21 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

刘行新华实验

6 6 12 12

501 13

7 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 12 25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

世外附属美兰湖实验

6

115

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海金瑞学校

12 12 12 6 6 6

99.838 3 5

0 0 0 50 0 0 12 12 9 0 0 6 0 0 0 0 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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民办锦秋学校

6 12 12

639 16 8

0 0 0 0 15 0 28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

和衷小学

12 6

7048 4

0 0 0 0 0 0 60 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

新江湾实验学校

6 12

18

0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

世外教育附属宝山美兰湖
实验学校

6

6

0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

淞谊实验学校

12

4432

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 44 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

存志附属宝山实验学校

12 12

88.550 15

0 0 0 62 0 0 0 0 0 0 0 0 0 27 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

7



2025年宝山区中小职校输送及参加市、区体育竞赛计分汇总表

初中组
备注1：区级比赛中黑色字体为参赛分，市级比赛中蓝色字体为参赛分，黄色区域是比赛分加参赛分总和

备注2：合计分=输送分 + 七项总分（选取七项最高成绩）+ 田径分 + 跳踢分 + 广播操校运会分 + 市级比赛总分

学    校

输 送 区     级    比    赛 市 级 及 以 上 比 赛

合计分
二线 三线

乒
乓

网
球

、
跆
拳
道

羽
毛
球

武
术

跳踢

国

际
象
棋

围棋 象棋
桥
牌

手
球

游
泳

击
剑

篮
球

足球
排
球

棒
垒
球

广播操
、啦啦
操

校运
会

田径
广播
操校
运会

水上
运动
会

游泳

、花
样游
泳

足球 篮球 排球 手球
棒垒
球

射箭
乒乓
球

羽毛
球

击剑 网球 水球
自行
车

棋类
、桥
牌

柔道
、跆

拳道
、　
空手
道

广播
操、
冬季
长跑
、
阳光

伙伴

健身

操、
健美
操

跳踢
拍、
跳绳

龙文
化、
龙狮

啦啦
操

壁球
、匹
克球

武术
、武
术操

高山
滑雪
、旱
地冰
球

马术
盛装

体育
舞蹈

激光
射击

无线
电

阳光
体育

大联
赛定
向越
野

宝山区馨家园学校

12 12 6 6 12 12 12 10

1323 11 20 16

0 0 15 0 12 6 6 0 0 0 23 0 12 0 0 32 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 26 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

吴淞实验学校

6 6 6 12 53

2219 15 6 102 6

0 0 0 0 0 15 0 21 12 0 114 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 59 0

吴淞中学附属宝山   

实验学校

6 12 12 12 12 12 6 12 60 6 12 24 7.5 12 5

555.57 7 23 16 42 45 7 36 24 10 44 32 20 16 16

0 13 19 35 28 54 0 57 13 0 48 0 84 0 16 56 0 0 0 56 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 27.5 28 0 0 21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海民办宝莲中学

6 0 6

234 7

0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海民办至德实验学校

6 12 36 12 12 4

20334 35 49 3

0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 46 0 71 12 0 61 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0

宝山实验学校

12 12 12 12 12 12 6 12 72 6 12 14 25 60 10 23 9

91551 24 51 9 37 5 76 119 10 97 16 16 32 16 32 3

12 63 36 0 63 21 49 11 0 0 88 0 191 0 16 109 0 0 0 30 0 41 0 0 0 0 0 92 0 26 0 0 0 0 0 0 55 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0

宝山实验学校分校

12 18 12 6 12 6 6 6 6 24 12 12 72 12 6 12 4 46 174 12 12

934.51 104 2 9 32 6 4 1 28 43 9.5 18 3 5 75 16 32 32 16 16

13 122 14 15 44 6 12 10 7 52 55 22 90 15 11 87 20 0 0 78 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 206 0 0 28 0 0 0 28 0 0 0 0 0 0

宝山区淞谊实验学校

12 12 12 12 12 12 12 12 6 36 12 24 12 56 64 26.25 15 4 246 60 76 24

1640.2544 87 57 21 17 144 7 87 63 44 32 32 32 32 16 72 32 48 16

12 56 12 99 69 33 29 0 0 0 156 13 123 12 87 56 88 0 0 96 0 58.25 0 0 0 0 0 0 0 47 0 0 20 0 0 0 318 0 92 0 124 0 0 40 0 0 0

宝山区教育学院附属中

学

6 12 12 6 6 12 72 12 6 12 34 57 4.5 28 64 0 30.5 5 35.5 4

910.53 36 25 10 72 27 10 43 32 32 30 32 32 16 36 16 36 4

9 48 37 16 0 6 0 0 0 0 84 0 99 12 16 55 66 0 0 89 0 34.5 0 0 0 0 0 60 0 96 0 16 0 66.5 0 0 0 0 0 21 71.5 0 0 0 0 8 0

虎林中学

6 12 30.3 25

126.315 12 10 16

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 21 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 40.3 41

泗塘中学

12 6

18

0 0 12 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区求真中学

6 6 6 24 12 12 6 9

1563 12 7 21 15 11 6

0 9 0 0 0 0 0 0 18 0 0 13 45 12 27 17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0
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宝山区求真中学北校

6 6 18 20

12011 8 35 16

0 0 0 0 0 0 0 0 17 0 14 0 0 0 53 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0

上海金瑞学校

6 6

12

0 0 0 0 0 6 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

罗南中学

12 6 12 6 12

21253 16 17 15 63

0 65 0 22 29 0 0 0 0 0 0 0 0 0 21 75 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区陈伯吹罗店   

实验学校

12 6 6 6 6 20

9618 5 1 16

0 30 0 0 0 0 6 6 0 0 0 0 0 0 11 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区上海大学附属中

学实验学校

12 12 6 12 6 12 6

1034 6 17 5 5

0 0 16 0 12 12 0 29 0 0 0 11 12 0 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

大场中学

12 6 12 12 12 6

82.53 13 7

15 19 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 12 0 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

大华中学

6 12 12 6 6 24 6 12 10

243.522 9 13 6 1 45 5 33 16

0 28 21 0 0 0 25 12 0 0 7 0 0 69 11 45 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 26 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

民办锦秋学校

12 48 18

13229 9 16

0 0 0 0 0 41 0 0 0 0 0 0 57 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

民办交华中学

6 12 6 12 12 12.9

230.94 7 13 25 110 11

10 0 19 0 0 0 0 0 0 0 19 0 0 0 37 122 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 23.9 0

上海大学附属学校

12 18 12 12 24 12 24 12 55 14 45 10 20 20

59013 16 3 1 28 21 46 46 32 16 32 16 14 16

25 34 15 0 13 0 0 0 0 52 0 0 0 33 70 58 0 0 0 0 87 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0 0 0 77 0 0 0 26 0 0 34 36

华东师范大学附属宝山

宝杨实验学校

6 12 6 12

90.55.5 32 17

0 12 12 0 0 0 0 0 0 0 38 0 0 0 0 29 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区天馨学校

12 12 12 6 12 6 6 72 12 6 12 4

31631 11 2 6 20 15 12 43 4

12 0 12 0 43 6 23 8 0 0 12 0 92 0 27 18 0 55 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0

宝山区杨泰实验中学 135

12 12 12 6 12 60 6 12 36 624 64 193.5 70

1585.532 35 2 10 40 52 10 14 16 32 16 32 24 16

44 47 14 16 0 0 0 0 0 0 52 0 112 0 16 26 0 0 0 52 0 0 0 0 0 0 656 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 96 0 0 0 217.5 86

月浦中学

6 6 6 6 6

7816 18 10 4

0 0 6 22 0 0 0 0 0 0 24 0 0 0 16 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区新民实验学校

6 12 6 12 6 12 6 12

126.55.5 1 14 12 17 5

0 12 13 20 12 0 0 18 0 0 29 0 0 0 11 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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盛桥中学

6 12 6 60 12 6 12 42 59 8

47120 97 6 6 9 5 25 32 32 16

0 26 0 0 109 0 0 0 12 0 0 0 66 21 11 37 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 74 0 0 91 0 0 24 0 0 0 0 0 0 0

月浦实验学校

12 12 12 12 12 6 24 12 72 24 18 12 32 30 0 35 45 50

9074 7 24 122 5 22 30 60 31 47 14 16 32 16 16 25 16

16 19 36 134 17 6 0 0 0 46 42 0 132 55 65 26 0 0 0 48 0 0 0 0 0 0 0 62 0 0 0 0 0 16 0 0 0 0 51 0 0 0 0 0 0 70 66

宝山华曜附属罗泾中学

6 12 36 6 36

1343 3 32

6 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 68 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

刘行新华实验学校

6 6 12 24

1174 5 44 16

0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 56 40 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区共富实验学校

12 12 12 12 18 6

1125 18 17

0 0 12 17 12 0 0 0 0 0 0 0 12 0 36 23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山实验学校高境分校

6 12 12 12 6 12

1417 19 19 15 10 11

6 0 19 0 31 0 0 0 0 0 19 0 0 0 27 16 23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

存志附属宝山实验学校

6 12 12

225.59 187

0 15 0 199 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区求真中学南校

6 6

17.55.5 10

0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

华东师范大学宝山实验

学校

6 12 6 12 12 6 48

204.58 18 24 12 5 36

0 14 12 0 0 0 0 0 24 0 0 36 0 24 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 84 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

长江第二中学

6 12 12 18 12

158.512 2 16 43 26

0 18 0 0 14 0 0 0 0 0 28 0 0 0 61 38 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

吴淞第二中学

6 12 6 12 6

64.53.5 2 12 5

0 9.5 14 18 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海农场学校

6

126

12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海世外教育附属宝山

大华实验学校
0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海师范大学附属宝山

经纬实验中学

6 6 6 12 6 24 12 6 12 0 1.6 20 36 10 58

502.69 43 21 12 27 5 43 32 16 32 16 16 16

6 6 15 55 0 0 0 0 0 0 0 27 36 0 39 11 55 32 0 0 0 0 17.6 52 0 0 0 0 0 52 0 0 0 0 26 0 0 0 0 0 0 74 0 0 0 0 0 0

宝山区鹿鸣学校

6 12 12 6 48 12 6 12

1986 9 4 9 24 15 17

0 0 12 21 16 0 0 0 0 0 0 15 72 12 21 29 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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宝山区庙行实验学校

12 6 12 12 6 6 12 8 27 10 133 55

5093 12 30 18 10 21.5 16 36 16 32 16

0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 18 42 12 0 24 16 33.5 0 0 0 0 0 0 0 0 24 0 0 0 63 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 26 0 0 0 0 165 71

宝山区行知外国语学校

6 24 6 6

862 30 5 7

0 0 0 0 0 0 0 0 8 54 0 0 0 0 11 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区顾村实验学校 5

12 12 6 12 12 12 12 4 10 20 0

343.52 42 31 15 25 16 16 16 16 16 16 16

0 0 14 54 0 0 0 6 0 0 43 0 12 0 27 37 0 0 20 16 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 0 0 0 0 26 0 0 0 36 0 0 0 16 0 16 0 0

教育学会宝山实验学校

12 12 12 12 6 12 6 6 12 12 80 38 1050 10

1632.518 3 93 30 11 5 70 19 32 16 40 16

0 30 15 105 42 6 23 6 11 0 82 0 0 0 0 31 0 0 0 112 0 0 0 0 0 0 0 0 0 54 0 0 0 0 0 0 1090 26 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区罗店第二中学

6 12 6 60 24 24 12 0 39.5 10 16

4824 97 21 25 9.5 16 32 36 16 16

0 6 0 0 16 6 0 0 0 0 0 0 157 45 49 21.5 16 0 0 0 32 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 75.5 26 0 0 0 32 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区乐之中学

12 48 6

8412 6

0 0 0 0 12 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

白茅岭学校

12

153

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海大学附属宝山外国

语学校

12 12 12 12 6 12 18 12 4 30 90

47711 26 11 6 54 69 16 32 32

0 23 12 38 12 0 0 0 0 0 17 0 0 18 72 81 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 62 0 0 0 0 122 0 0 0

上海民办华曜宝山实验

学校

6 6

436 25

0 0 0 0 0 12 0 0 0 0 31 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区美兰湖中学

12 6

2810

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海外国语大学附属  

宝山 双语学校

6 12 12 12 6 24 6 12

237.55 29 6 5.5 15 15 72

11 41 12 0 18 0 0 0 0 0 0 12 39 0 21 84 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海宝山区世外学校

6 6 6 12 6 48 18 12

247.515 5 9 5.5 15 28 56

6 21 11 0 0 0 0 0 0 0 21 12 63 0 46 68 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

行知中学附属宝山实验

学校

6 48 12 18 6 70 20

31910 25 27 28 1 32 16

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 73 39 46 7 0 0 0 0 102 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海师范大学附属宝山

潜溪 学校

6 12 12 6 12 12 12

1569 18 12 20 25

0 15 0 0 12 0 30 6 0 0 0 0 24 0 32 37 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海师范大学附属宝山

实验学校

12 12 12 12 6 12 12 6 72 6 12 10 5 15 72

560.544 41 12 1 84 10 13 16 16 16 32

0 12 12 56 53 6 24 13 0 0 6 0 156 0 16 25 0 0 0 26 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 21 0 0 0 31 0 0 104 0 0 0
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宝山第二实验学校

12 12 12 6 6

146.527 41 2 10 19

0 39 0 53 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 16 25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区南大实验学校

12 12 6 12 6 12 12 36 6 12 14 36 10

3341 5 5 3 6 5 43 32 32 16

13 0 12 11 12 11 15 0 0 0 12 0 42 0 11 55 46 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 68 0 0 0 0 0 0 26 0 0 0 0 0 0

上海世外教育附属宝山

美兰湖实验学校

12 12 6 12 12 6 6

9113 2 5 5

12 0 12 19 0 0 14 0 0 0 0 0 0 12 11 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区顾村科技园学校

12 12 6 60 6 46 14 10

29917 12 9 21 10 32 16 16

0 29 0 0 0 0 0 0 0 0 24 15 81 0 16 0 0 0 0 78 0 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0 0 0 0 26 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山区新江湾实验学校

12 6 0

419 14

0 0 0 0 21 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

民办新复兴

12

3021

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

顾村中学

12 12 6 6 12 12 12 12

1732 53 18 16

14 0 0 65 6 0 0 0 0 0 6 0 12 12 30 0 28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

同洲模范

6 6 6 6 12

1081 9 3 18 41

0 7 0 15 0 9 0 0 0 0 24 0 0 0 0 53 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山中学

6 6 6 6

587 14 13

0 13 0 20 0 6 0 0 0 0 19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

罗店中学

12 6 6

6119 18

0 31 0 24 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

行知实验

12 6

4013 9

0 0 0 0 0 0 0 25 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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2025年宝山区中小职校输送及参加市、区体育竞赛计分汇总表

高中组
 备注1：区级比赛中黑色字体为参赛分，市级比赛中蓝色字体为参赛分，黄色区域是比赛分加参赛分总和

 备注2：合计分=输送分 + 七项总分（选取七项最高成绩）+ 田径分 + 跳踢分 + 广播操校运会分 + 市级比赛总分

学    校

输 送 区 级 比 赛 市 级 及 以 上 比 赛

合计分
一线 二线 三线

网球
、跆
拳道

乒乓 桥牌 围棋
羽毛
球

象棋
国际
象棋

武术 游泳 篮球 足球 棒垒球 田径 跳踢

广播
操、
啦啦
操

校运
会

田径 游泳 足球 篮球 排球 手球
棒垒球
、棒球

射箭
乒乓
球

羽毛
球

击剑 网球 水球
自行
车

棋类
、桥
牌、
象棋

柔道
、跆
拳道
、　

空手
道 

广播
操、
冬季
长跑
、阳
光伙
伴

健身
操、
健美
操、
体育
舞蹈

跳踢
、跳
绳

龙文化

、龙狮

壁球、

匹克球

武术、
武术操

、武术

套路

高山
滑雪
、旱
地冰
球

啦啦
操

无线
电

阳光
体育
大联
赛定
向越
野

吴淞中学

12 6 12 12 12 12 30 12 357 45 18 10 93.5 80 20 35 6

12559 20 123 3 21 35 53 36 32 32 16 36 32 16 16 3

0 12 15 0 32 0 0 0 135 0 15 0 33 65 65 0 393 0 77 0 0 0 0 0 50 0 26 0 0 129.5 112 36 0 0 0 0 0 0 51 9 0

海滨中学

12 12 12 12 12 6 12 12 18 12 20 76 14

585.519 23 26 21 26 77 23 62.5 16 46 16

0 12 0 31 12 35 38 27 38 0 0 0 89 41 74.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 122 0 0 30 0 0 0 0

行知中学

12 6 12 12 6 12 6 12 438 26 20 40

1026.513 49 12 14 67 15 158.5 32 32 16 16

0 25 0 0 6 0 0 0 61 0 24 20 0 79 21 170.5 470 58 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 56 0 0 0 0 0 0 0

宝山中学

12 12 12 30 6 30 55 14 30

36013 7 35 4 20 32 32 16

0 25 0 0 19 0 0 0 0 0 12 0 0 65 10 0 50 0 87 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 46 0 46 0 0

通河中学

12 12 12 24   

1035 1 9 28

0 17 0 0 13 0 0 0 0 0 21 0 0 52 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海师范大学附属宝山罗店中
学

18 12 12 12 12 12 6 12 12 24 12 10 0 42 8 110 20

802.541 1 31 9 15 45 16 18 53 23 72.5 32 16 16 16 48 16

59 13 0 43 21 27 57 22 0 0 30 0 65 47 84.5 42 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 58 0 0 24 0 0 158 0 36 0 0

上海大学附属中学

12 12 12 6 6 12 12 12 6 12 13 30 0 122 28

714.522 29 10 9 24 21 27 74 10 81.5 16 16 32 32 16

34 41 0 0 22 15 30 0 33 0 39 0 86 16 93.5 0 29 46 32 0 0 0 0 154 0 0 0 0 0 0 0 0 0 44 0 0 0 0 0 0 0

行知实验中学

6 12 12 6 22 14 24 20

2572 38 5 16 32 16 32

0 0 0 8 12 50 0 0 0 0 0 0 0 11 0 38 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 46 40 0 0 0 52 0 0 0 0 0 0

淞浦中学

12 12 12

12315 72

0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 27 0 0 0 84 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海民办行中中学

6 6 6

3310 5

0 0 0 0 6 0 0 0 16 0 0 0 0 0 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

顾村中学

12 12 6 12 6 12

164.53 8 8 21 5 59.5

0 15 0 0 20 0 0 14 0 0 33 0 0 11 71.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

高境第一中学

6 12 12 12 12 6 12
34

195.59 10 5 21 10 68.5
16

15 22 0 0 17 0 0 0 0 0 12 0 33 16 80.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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宝山华曜高级中学

6

115

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

华东师范大学第二附属中学宝
山校区

6 12 12 6

14331 38 28 10

0 0 0 37 0 50 0 0 40 0 0 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海存志高级中学

6 12 12 6

527 9

0 6 0 0 19 0 0 0 0 0 12 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海师范大学附属中学宝山分
校

6 12 40

14520 35 32

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 26 47 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 72 0 0

上海宝山区民办维尚高级中学

6

6
0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海创艺高级中学

12

175

0 0 0 0 17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

同洲模范学校

12 6 12 12   

912 13 3 31

0 0 0 0 14 0 0 0 19 0 15 0 0 0 43 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宝山职业技术学校 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上海鸿文国际职业高级中学

6 12 6 6 18

10518 16 23

24 0 0 0 12 0 0 22 6 0 0 0 0 41 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

灵石学校 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

世外学校

6

6

6

金瑞学校

6

1711

17

14



宝山区学校体育工作考评汇总表

序号 学段                       
组织管理 教学科研 体质健康 群体活动 竞技体育 附加分

合计
总分

工作

计划

工作

总结

课时

安排

课程

改革

年度

报告

体育

锻炼

场地

开放

体育

宣传

教师

信息

体育

赛事

意外

伤害

教研组

活动

课堂体

育教学

体育课

题研究

培训讲

座交流
体质健康数据上报 体育活动赛事 体育赛事参与 参加各级各类体育赛事 体育荣誉称号 体育特色项目创新 体教融合

1 高中 上海市宝山区海滨中学 1 1 1 3 2 2 4 1 1 1 1 2 12 12 2 14 6 2 0 0 0 1 69

2 高中 上海大学附属中学 1 1 1 3 2 4 0 1 1 1 1 2 8 6 5 14.5 5 1 0 4 2 1 64.5

3 高中 上海市行知中学 1 1 1 3 2 4 0 1 1 1 1 2 4 0 1 14 0 1 0 4 1 1 44

4 高中 上海市行知实验中学 1 1 1 0 2 4 4 1 1 1 1 1 7 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 39.5

6 高中 上海师范大学附属中学宝山分校 1 1 0 0 2 0 0 0 1 1 0 1 0 12 0 14.5 3 0 0 0 0 0 36.5

5 高中 上海市高境第一中学 1 1 1 3 2 4 0 1 1 1 1 2 1 0 0 14 3 0 0 0 0 0 36

8 高中 上海师范大学附属宝山罗店中学 1 1 1 3 2 1 0 1 1 1 1 2 6 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 35.5

7 高中 上海市吴淞中学 1 1 1 0 2 3 0 1 1 1 1 2 6 0 0 14 0 0 0 0 0 0 34

9 高中 上海市宝山中学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 22

10 高中 上海宝山区世外学校 0 0 0 0 2 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 21

11 高中 上海市淞浦中学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21

12 高中 上海金瑞学校 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 18

13 高中 上海宝山区民办维尚高级中学 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 18

14 高中 华东师范大学第二附属中学宝山校区 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 18

15 高中 上海存志高级中学 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 18

16 高中 上海市顾村中学 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 18

17 高中 上海民办行中中学 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 17

18 高中 上海市宝山职业技术学校 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 17

19 高中 上海鸿文国际职业高级中学 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 17

20 高中 上海创艺高级中学 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 17

21 高中 上海市宝山华曜高级中学 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 17

22 高中 上海市通河中学 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 17

23 高中 上海市同洲模范学校 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 13 0 0 0 0 0 0 16

24 初中 上海市淞谊实验学校 1 1 1 3 2 4 0 1 1 1 1 2 18 8 1 15 7 4 0 4 0 0 75

25 初中 上海市宝山实验学校 1 1 1 3 2 1 4 1 1 1 1 2 13 15 0 14.5 9 0 0 0 1 0 71.5

26 初中 上海市宝山区顾村科技园学校 1 1 1 3 2 4 0 1 1 1 1 2 14 3 2 14.5 12 1 0 4 0 0 68.5

27 初中 上海师范大学附属宝山实验学校 1 1 1 0 2 2 4 1 1 1 1 2 14 15 0 14.5 0 1 0 0 0 3 64.5

28 初中 上海市宝山区上海大学附属中学实验学校 1 1 1 3 2 2 4 1 1 1 1 2 19 4 2 14.5 0 0 0 4 0 0 63.5

29 初中 上海市宝山区杨泰实验中学 1 1 1 3 2 4 4 1 1 1 1 2 7 0 0 15 8 5 0 3 0 1 61

30 初中 上海市宝山区教育学院附属中学 1 1 1 3 2 3 4 1 1 1 1 2 4 15 1 15 0 0 0 0 0 0 56

31 初中 华东师范大学宝山实验学校 1 1 1 3 2 4 4 0 1 1 1 2 3 12 0 15 0 0 0 0 0 0 51

32 初中 上海市宝山区庙行实验学校 1 1 1 0 2 1 4 0 1 1 1 2 0 15 0 14 0 0 0 3 0 0 47

33 初中 上海师范大学附属宝山经纬实验中学 1 1 1 3 2 3 4 1 1 1 1 2 7 0 1 15 0 0 0 3 0 0 47

34 初中 上海市虎林中学 1 1 1 0 2 2 4 1 1 0 0 1 1 12 0 14 3 0 0 0 0 0 44

35 初中 上海市教育学会宝山实验学校 1 1 1 0 2 1 0 0 1 1 1 2 2 12 0 15 0 0 0 3 0 0 43

36 初中 上海师范大学附属宝山潜溪学校 1 1 1 3 2 4 4 0 1 1 1 2 7 0 0 15 0 0 0 0 0 0 43

37 初中 上海市宝山区陈伯吹罗店实验学校 1 1 1 3 2 3 4 1 1 1 1 2 7 0 0 15 0 0 0 0 0 0 43

38 初中 上海市罗南中学 1 1 1 3 2 3 0 1 1 1 1 2 3 0 0 14.5 6 2 0 0 0 0 42.5

39 初中 上海市长江第二中学 1 0 1 0 2 4 4 1 1 0 1 2 10 0 0 15 0 0 0 0 0 0 42

40 初中 上海市宝山区新江湾实验学校 1 1 1 0 2 4 0 1 1 0 1 1 6 3 0 14.5 3 0 0 0 0 0 39.5

41 初中 上海市行知实验中学 1 1 1 0 2 4 4 1 1 1 1 1 7 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 39.5

内容
学校
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42 初中 上海市盛桥中学 1 1 1 0 2 2 4 1 1 1 1 2 5 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 36.5

43 初中 上海市高境第一中学 1 1 1 3 2 4 0 1 1 1 1 2 1 0 0 14 3 0 0 0 0 0 36

44 初中 上海市宝山区罗店第二中学 1 1 1 3 2 4 4 1 1 1 1 1 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 35.5

45 初中 上海市宝山区天馨学校 1 1 0 0 2 2 4 1 1 1 1 0 7 0 0 14 0 0 0 0 0 0 35

46 初中 上海市宝山区顾村实验学校 1 1 1 0 2 1 4 1 1 1 1 1 6 0 0 14 0 0 0 0 0 0 35

47 初中 上海市吴淞实验学校 1 1 1 0 2 3 4 0 1 1 1 2 0 0 0 14.5 3 0 0 0 0 0 34.5

48 初中 上海市宝山区馨家园学校 1 0 1 0 2 1 4 0 1 0 1 1 7 0 0 15 0 0 0 0 0 0 34

49 初中 上海市大华中学 1 1 1 0 2 4 4 1 1 1 1 1 2 0 0 14 0 0 0 0 0 0 34

50 初中 上海市民办锦秋学校 1 1 1 0 2 4 0 1 1 1 1 0 1 0 0 15 0 0 0 4 0 0 33

51 初中 上海市刘行新华实验学校 1 1 1 0 2 3 0 0 1 1 1 2 0 0 0 15 3 0 0 2 0 0 33

52 初中 上海师范大学附属宝山罗店中学 1 1 1 0 2 1 0 1 1 1 1 2 6 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 32.5

53 初中 上海市宝山区乐之中学 1 1 1 3 2 4 0 0 1 0 1 2 0 0 0 14 0 0 0 2 0 0 32

54 初中 上海市宝山区共富实验学校 1 1 1 0 2 1 4 0 1 0 1 2 3 0 0 15 0 0 0 0 0 0 32

55 初中 上海市行知中学附属宝山实验学校 1 1 0 3 2 1 4 1 1 1 1 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 31

56 初中 上海市罗泾中学 1 1 1 0 2 3 4 0 1 0 1 2 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 31

57 初中 上海市宝山区行知外国语学校 1 1 1 0 2 3 0 0 1 1 1 2 2 0 0 15 0 0 0 0 0 0 30

58 初中 上海大学附属学校 1 1 0 0 2 0 4 0 1 0 1 2 3 0 0 15 0 0 0 0 0 0 30

59 初中 上海市宝山区求真中学北校 1 1 1 0 2 1 0 0 1 0 1 2 2 0 0 14 3 0 0 0 0 0 29

60 初中 上海农场学校 1 1 1 0 2 1 4 1 1 0 0 2 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 29

61 初中 上海市宝山区南大实验学校 1 1 0 3 2 3 0 0 1 0 1 2 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 28.5

62 初中 上海市泗塘中学 1 0 0 0 2 1 4 0 1 0 1 0 0 0 0 13 0 0 0 0 0 0 23

63 初中 上海市吴淞中学附属宝山实验学校 1 0 1 0 2 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 22.5

64 初中 上海市宝山区求真中学南校 0 0 0 0 2 0 4 1 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 22

65 初中 上海市宝山中学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 22

66 初中 上海市宝山区鹿鸣学校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 22

67 初中 上海市宝山区新民实验学校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 22

68 初中 上海市月浦中学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 22

69 初中 上海市宝山区求真中学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 22

70 初中 上海大学附属宝山外国语学校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 21.5

71 初中 上海市宝山第二实验学校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 21.5

72 初中 上海市月浦实验学校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 21.5

73 初中 上海宝山区世外学校 0 0 0 0 2 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 21

74 初中 华东师范大学附属宝山宝杨实验学校 1 0 0 0 2 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 21

75 初中 上海市宝山实验学校高境分校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21

76 初中 上海市吴淞第二中学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21

77 初中 上海市宝山区美兰湖中学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21

78 初中 上海市大场中学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21

79 初中 上海市宝钢新世纪学校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21

80 初中 上海世外教育附属宝山大华实验学校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21

81 初中 上海市存志附属宝山实验学校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21

82 初中 上海世外教育附属宝山美兰湖实验学校 1 1 0 0 2 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 20

83 初中 上海外国语大学附属宝山双语学校 1 0 0 0 2 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 20

84 初中 上海市顾村中学 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 18
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85 初中 上海民办华曜宝山实验学校 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 18

86 初中 上海民办宝莲中学 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 18

87 初中 上海市灵石学校 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 18

88 初中 上海市民办交华中学 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 18

89 初中 上海金瑞学校 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 18

90 初中 上海市吴淞初级中学 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 17.5

91 初中 上海市白茅岭学校 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 17.5

92 初中 上海民办至德实验学校 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 17.5

93 初中 上海市同洲模范学校 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 13 0 0 0 0 0 0 16

94 小学 上海市宝山区第三中心小学 1 1 1 3 2 4 4 1 1 1 1 2 14 15 5 15 5 1 0 2 2 2 83

95 小学 上海市宝山区实验小学 1 1 1 3 2 4 4 1 1 1 1 2 14 15 2 15 3 0 0 4 0 2 77

96 小学 上海市淞谊实验学校 1 1 1 3 2 4 0 1 1 1 1 2 18 8 1 15 7 4 0 4 0 0 75

97 小学 上海市宝山区虎林路小学 1 1 1 3 2 4 4 1 1 1 1 2 10 15 1 14.5 3 2 0 4 0 0 71.5

98 小学 上海市宝山区第一中心小学 1 1 1 3 2 4 4 1 1 1 1 2 14 3 2 15 6 3 0 4 0 1 70

99 小学 上海市宝山区广育小学 1 1 1 3 2 4 4 1 1 1 1 2 11 3 2 15 5 3 0 4 2 2 69

100 小学 上海市宝山区顾村科技园学校 1 1 1 3 2 4 0 1 1 1 1 2 14 3 2 14.5 12 1 0 4 0 0 68.5

101 小学 上海市宝山实验学校 1 1 1 0 2 1 4 1 1 1 1 2 13 15 0 14.5 9 0 0 0 1 0 68.5

102 小学 上海市宝山区杨泰实验小学 1 1 1 3 2 4 4 1 1 1 1 2 14 3 0 14.5 5 5 0 2 0 2 67.5

103 小学 上海师范大学附属宝山实验学校 1 1 1 0 2 2 4 1 1 1 1 2 14 15 0 14.5 0 1 0 0 0 3 64.5

104 小学 上海市宝山区上海大学附属中学实验学校 1 1 1 3 2 2 4 1 1 1 1 2 19 4 2 14.5 0 0 0 4 0 0 63.5

105 小学 上海市宝山区高境科创实验小学 1 1 1 3 2 4 4 1 1 1 1 2 12 0 3 14.5 3 3 0 4 0 1 62.5

106 小学 上海大学附属小学 1 1 1 3 2 4 4 1 1 1 1 2 6 0 0 15 3 4 0 0 1 1 52

107 小学 华东师范大学宝山实验学校 1 1 1 3 2 4 4 0 1 1 1 2 3 12 0 15 0 0 0 0 0 0 51

108 小学 上海市宝山区罗店中心校 1 1 1 3 2 4 4 1 1 1 1 2 7 0 0 15 0 0 0 4 0 1 49

109 小学 上海市宝山区顾村中心校 1 1 1 3 2 2 4 0 1 1 0 2 13 0 0 14 3 0 0 0 0 0 48

110 小学 上海市宝山区庙行实验学校 1 1 1 0 2 1 4 0 1 1 1 2 0 15 0 14 0 0 0 3 0 0 47

111 小学 上海市宝山区乐业小学 1 1 1 0 2 1 4 1 1 1 1 2 7 0 0 15 3 0 0 3 0 1 45

112 小学 上海市教育学会宝山实验学校 1 1 1 0 2 1 0 0 1 1 1 2 2 12 0 15 0 0 0 3 0 0 43

113 小学 上海市宝山区罗南中心校 1 1 1 3 2 4 4 1 1 0 1 2 6 0 0 14 0 0 0 2 0 0 43

114 小学 上海市宝山区美罗家园第一小学 1 1 1 3 2 2 4 0 1 1 1 2 8 0 1 15 0 0 0 0 0 0 43

115 小学 上海师范大学附属宝山潜溪学校 1 1 1 3 2 4 4 0 1 1 1 2 7 0 0 15 0 0 0 0 0 0 43

116 小学 上海市宝山区陈伯吹罗店实验学校 1 1 1 3 2 3 4 1 1 1 1 2 7 0 0 15 0 0 0 0 0 0 43

117 小学 上海师范大学附属宝山经纬实验小学 1 1 1 3 2 4 4 1 1 1 1 2 0 0 1 14 3 0 0 3 0 0 43

118 小学 上海市宝山区宝林路第三小学 1 1 1 0 2 3 4 1 1 1 1 2 2 0 0 15 3 0 0 3 0 0 41

119 小学 上海市宝山区新江湾实验学校 1 1 1 0 2 4 0 1 1 0 1 1 6 3 0 14.5 3 0 0 0 0 0 39.5

120 小学 上海市宝山区虎林路第三小学 1 1 1 3 2 3 4 1 1 1 1 2 3 0 0 14.5 0 1 0 0 0 0 39.5

121 小学 上海市宝山区实验小学罗泾分校 1 1 1 0 2 4 4 0 1 0 1 2 7 0 0 15 0 0 0 0 0 0 39

122 小学 上海市宝山区江湾中心校 1 1 1 3 2 4 4 1 1 0 1 2 1 0 0 14 0 0 0 0 0 0 36

123 小学 上海市宝山区天馨学校 1 1 0 0 2 2 4 1 1 1 1 0 7 0 0 14 0 0 0 0 0 0 35

124 小学 上海市宝山区顾村实验学校 1 1 1 0 2 1 4 1 1 1 1 1 6 0 0 14 0 0 0 0 0 0 35

125 小学 上海市宝山区月浦新村第二小学 1 0 1 0 2 1 4 1 1 0 1 1 4 0 0 15 3 0 0 0 0 0 35

126 小学 上海市宝山区月浦新村第三小学 1 1 1 0 2 1 4 0 1 1 1 1 3 0 0 15 3 0 0 0 0 0 35

127 小学 上海市吴淞实验学校 1 1 1 0 2 3 4 0 1 1 1 2 0 0 0 14.5 3 0 0 0 0 0 34.5

128 小学 上海市宝山区馨家园学校 1 0 1 0 2 1 4 0 1 0 1 1 7 0 0 15 0 0 0 0 0 0 34
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129 小学 上海市刘行新华实验学校 1 1 1 0 2 3 0 0 1 1 1 2 0 0 0 15 3 0 0 2 0 0 33

130 小学 上海市民办锦秋学校 1 1 1 0 2 4 0 1 1 1 1 0 1 0 0 15 0 0 0 4 0 0 33

131 小学 上海市宝山区祁连镇中心校 1 1 1 0 2 3 4 1 1 1 1 2 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 32.5

132 小学 上海市宝山区共富实验学校 1 1 1 0 2 1 4 0 1 0 1 2 3 0 0 15 0 0 0 0 0 0 32

133 小学 上海市宝山区石洞口小学 1 1 1 3 2 2 4 0 1 1 1 1 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 32

134 小学 上海市行知中学附属宝山实验学校 1 1 0 3 2 1 4 1 1 1 1 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 31

135 小学 上海市宝山区行知外国语学校 1 1 1 0 2 3 0 0 1 1 1 2 2 0 0 15 0 0 0 0 0 0 30

136 小学 上海市宝山区淞南第二小学 1 0 1 0 2 1 4 1 1 0 1 1 2 0 0 15 0 0 0 0 0 0 30

137 小学 上海大学附属学校 1 1 0 0 2 0 4 0 1 0 1 2 3 0 0 15 0 0 0 0 0 0 30

138 小学 上海农场学校 1 1 1 0 2 1 4 1 1 0 0 2 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 29

139 小学 上海市宝山区南大实验学校 1 1 0 3 2 3 0 0 1 0 1 2 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 28.5

140 小学 上海市宝山区菊泉学校 1 0 1 0 2 1 4 0 1 0 1 0 0 0 0 14.5 3 0 0 0 0 0 28.5

141 小学 上海市宝山区藻北小学 1 0 1 0 2 1 4 0 1 0 1 1 1 0 0 15 0 0 0 0 0 0 28

142 小学 上海市宝山区泗东小学 1 1 1 0 2 0 4 0 1 0 1 2 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 28

143 小学 上海市宝山区第二中心小学 1 0 0 0 2 1 4 0 1 0 0 1 2 0 0 15 0 0 0 0 0 0 27

144 小学 上海市宝山区红星小学 1 0 0 0 2 3 4 0 1 0 0 1 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 26.5

145 小学 上海市宝山区同达小学 1 0 0 0 2 1 4 0 1 1 1 1 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 26.5

146 小学 上海市宝山区罗阳小学 1 0 1 0 2 1 4 0 1 0 0 2 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 26

147 小学 上海市宝山区宝虹小学 1 0 1 0 2 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 14.5 0 0 0 2 0 0 25.5

148 小学 上海市宝山区嘉华小学 1 1 0 0 2 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 15 0 0 0 0 0 0 23

149 小学 上海市宝山区月浦中心校 1 0 0 0 2 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 14 3 0 0 0 0 0 22

150 小学 上海市宝山区鹿鸣学校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 22

151 小学 上海市宝山区新民实验学校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 22

152 小学 上海市宝山区通河新村第二小学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 22

153 小学 上海市宝山区通河新村第三小学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 22

154 小学 上海市宝山区永清路小学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 22

155 小学 上海市宝山区和衷小学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 22

156 小学 上海市宝山区大场镇小学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 22

157 小学 上海市宝山区大华小学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 22

158 小学 上海市宝山区行知小学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 22

159 小学 上海市宝山区陈伯吹实验小学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 22

160 小学 上海市宝山区长江路小学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 22

161 小学 上海市宝山第二实验学校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 21.5

162 小学 上海大学附属宝山外国语学校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 21.5

163 小学 上海市宝山区杨行中心校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 21.5

164 小学 上海市宝山区大场中心小学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 21.5

165 小学 上海市宝山区淞南中心校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 21.5

166 小学 上海市月浦实验学校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 21.5

167 小学 上海宝山区世外学校 0 0 0 0 2 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 21

168 小学 华东师范大学附属宝山宝杨实验学校 1 0 0 0 2 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 21

169 小学 上海市宝山区青秀实验小学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21

170 小学 上海市宝山区求真实验小学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21

171 小学 上海市宝山区淞滨路小学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21

172 小学 上海市宝山区同泰路小学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21
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173 小学 上海市宝山区厚仁小学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21

174 小学 上海市宝山区大华第二小学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21

175 小学 上海市宝山区泗塘新村小学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21

176 小学 上海市宝山区盛桥中心校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21

177 小学 上海市宝山区泰和新城小学 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21

178 小学 上海市宝钢新世纪学校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21

179 小学 上海世外教育附属宝山大华实验学校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21

180 小学 上海市存志附属宝山实验学校 0 0 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 21

181 小学 上海世外教育附属宝山美兰湖实验学校 1 1 0 0 2 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 20

182 小学 上海外国语大学附属宝山双语学校 1 0 0 0 2 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 20

183 小学 上海民办华曜宝山实验学校 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 18

184 小学 上海金瑞学校 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 18

185 小学 上海市白茅岭学校 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 17.5

186 小学 上海民办至德实验学校 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 14.5 0 0 0 0 0 0 17.5

187 小学 上海世外教育附属宝山中环实验小学 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 17

188 小学 上海市同洲模范学校 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 13 0 0 0 0 0 0 16
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2025年宝山区学校体育获奖汇总表（国际团体）

年份 级别 性质 学校 比赛名称 奖项 运动员信息

2025 国际 团体 上海市宝山区海滨中学 第九届上海国际交互绳大奖赛
U18组10人交互8字跳

第四名
  陈睿阳  叶伊雯  晨甄乙  戈肖睿  盛斯涵 

江和煦  尹嘉文  朱思尧   侯可人 郑启

2025 国际 团体 上海市宝山区海滨中学 第九届上海国际交互绳大奖赛
U18组30秒交互速度赛

第七名
徐晨诺 甄乙戈 陈睿阳

2025 国际 团体 上海市宝山区海滨中学 第九届上海国际交互绳大奖赛
U18组规定基础套路

一等奖
张越 张欣誉 徐宸瑢

2025 国际 团体 上海市宝山区海滨中学 第九届上海国际交互绳大奖赛
U18组30秒规定套路基础

二等奖
陈子杰 赵哲瀚 尹嘉文 
瞿 诺  董乐琪 张忆如

2025 国际 团体 上海市宝山区海滨中学 第九届上海国际交互绳大奖赛
U18组基础规定套路

三等奖
赵雨萱  张腾天  杨贝妮           
顾嘉琦  侯可人   李博

2025 国际 团体 上海市宝山区海滨中学 第九届上海国际交互绳大奖赛
U18组提高规定套路

二等奖
叶伊雯  陈睿阳 周立 盛斯涵

2025 国际 团体 上海市宝山区海滨中学 第九届上海国际交互绳大奖赛
U18组提高规定套路

三等奖
徐晨诺  甄乙戈  郑启晨  肖睿

2025年宝山区学校体育获奖汇总表（国际个人）

2025 国际 个人 上海市刘行新华实验学校 2025年世界国际象棋少年锦标赛
（U8-12组 ）

冠军
苑顺哲
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2025年宝山区学校体育获奖汇总表（国家团体）

2025 国家 团体 华东师范大学宝山实验学校 2025年中国中学生桥牌锦标赛
初中组公开团体 

第二名
赵佑琪  吴岳炎  陈胤天     
 丁铭辰  卢毓昊  陈诺

2025 国家 团体 华东师范大学宝山实验学校 2025年中国中学生桥牌锦标赛
初中公开双人赛 

第六名
卢毓昊 丁铭辰

2025 国家 团体 上海市教育学会宝山实验学校
2025年全国青少年大众射箭俱乐部联赛

（上海站）
丙组反曲弓混合团体 

第二名
胥子涵 陈澜

2025 国家 团体 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
3分钟10人长绳“8”字跳-中学组  

第五名
金骏雅  杜可辰等

2025 国家 团体 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
2×30秒双摇接力-小学甲组 

第九名
马馨柠  朱莉铭

2025 国家 团体 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
2×30秒双摇接力中学组 

第三名
金骏雅  杜可辰

2025 国家 团体 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
30秒交互绳速度跳小学甲组 

第三名
朱思语 林熙 朱悦

2025 国家 团体 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
30秒交互绳速度跳中学组 

第一名
朱嘉郁 钱若芸 孙梓怡

2025 国家 团体 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
两人花样车轮跳中学组 

第二名
朱嘉郁 孙梓怡

2025 国家 团体 上海市宝山区行知外国语学校
中国击剑协会C级认证赛事2025年“大连

剑协杯”击剑公开赛
U8男子花剑团体 

冠军
侯若华等
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2025 国家 团体 上海市宝山区行知外国语学校
中国击剑协会C级认证赛事2025年上海静

安论剑击剑公开赛
U10男子佩剑团体 

季军
尹靔澄等

2025 国家 团体 上海市宝山区行知外国语学校
中国击剑协会C级认证赛事2025佐罗杯苏

州市击剑联赛
U8男子佩剑团体 

第一名
张竣淇等

2025 国家 团体
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
3分钟10人长绳8字跳小学乙组 

第二名

宝舒禹  林佳晔  汪骏骐    
刘雨泽  鲁辰敏  陆诗妤

      郭新怡  许心妍  刘佳雯  肖博

2025 国家 团体
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
2分钟10人长绳一字跳小学乙组 

第二名

宝舒禹 林佳晔 汪骏骐    
刘雨泽 鲁辰敏 陆诗妤

      郭新怡 许心妍 刘佳雯  肖博

2025 国家 团体
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
小型表演赛小学乙组 

第一名
宝舒禹 林佳晔 汪骏骐 
刘雨泽 郭新怡 许心妍

2025 国家 团体
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
小型表演赛小学甲组

第一名
龚若璋 郁嘉文 朱莉君 

     张一涵 宋寒霄 王智恒 徐增

2025 国家 团体
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
2×30秒双摇接力小学乙组

 第三名
张芊  黄栀桃

2025 国家 团体
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
2×30秒双摇接力小学乙组 

第五名
刘雨泽  鲁辰敏

2025 国家 团体
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
两人花样车轮跳小学乙组 

第三名
肖博  宝舒禹

2025 国家 团体
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
两人花样车轮跳小学乙组 

第四名
许心妍  郭新怡

2025 国家 团体
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
两人花样车轮跳小学甲组 

第二名
雷艾满  代璟雯
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2025 国家 团体
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
30秒交互绳速度跳小学甲组 

第一名
郁嘉文  雷艾满  张一涵

2025 国家 团体
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
30秒交互绳速度跳小学乙组

 第一名
郭新怡  许心妍  刘佳雯

2025 国家 团体
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
30秒交互绳速度跳小学乙组 

第二名
汪骏骐  宝舒禹  林佳晔

2025 国家 团体 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
2×30秒双摇接力-B组 

第六名
陈艺涵  宋嘉琪

2025 国家 团体 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
2×30秒双摇接力-C组 

第六名
何昌锦  洪梦姚

2025 国家 团体 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
4×30秒单摇接力

 第二名
刘沐妍  郭铭萱  陈艺涵  宋嘉琪

2025 国家 团体 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
3分钟长绳8字跳 

第一名

陈欣怡 潘辰悦 陈睿阳 曹语桐 
梁雨淇 苏莉娅 何薇薇 李翰林   

刘畅 滕涵

2025 国家 团体 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
4×30秒单摇接力 

第四名
何昌锦 王俊凯 洪梦姚 刘舒晗

2025 国家 团体 上海市宝山区广育小学 中国城市青少年跳绳公开赛
4×30秒单摇接力C组 

第二名
罗天成  黄一祎等

2025 国家 团体 上海市宝山区广育小学 中国城市青少年跳绳公开赛
2×30秒双摇接力-C组 

第四名
罗天成  黄一祎

2025 国家 团体 上海大学附属中学 全国中学生乒乓球锦标赛
高中混合双打 

第七名
孙佳慧  奚铭杰
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2025年宝山区学校体育获奖汇总表（国家个人）

2025 国家 个人 上海市宝山区庙行实验学校 2025年全国少年、儿童击剑锦标赛
U10男子重剑个人

 第三名
李峻恒

2025 国家 个人 上海市宝山区罗店第二中学
2025年中国中学生跆拳道联赛

（东区赛）
初中女子40kg 

第三名
胡笑笑

2025 国家 个人 上海市宝山区罗店第二中学
2025年中国中学生跆拳道联赛

（总决赛）
初中女子40kg 

第五名
胡笑笑

2025 国家 个人 上海市宝山区罗店第二中学
2025年中国中学生跆拳道联赛

（东区赛）
初中男子48kg 

第五名
陈梓阳

2025 国家 个人 上海市吴淞实验学校 2025年全国U系列青少年女子水球锦标赛 第一名 李懿

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年全国青少年大众射箭俱乐部联赛

（上海站）
男子乙组反曲弓个人18米排位  

第八名
成梓安

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年全国青少年大众射箭俱乐部联赛

（上海站）
女子丙组反曲弓个人10米排位 

 第五名
胥子涵

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年全国青少年大众射箭俱乐部联赛

（上海站）
男子丙组反曲弓个人10米排位  

第三名
陈澜

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年全国青少年大众射箭俱乐部联赛

（上海站）
男子丙组反曲弓个人决赛     

 第二名
陈澜

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
30秒单摇跳-小学甲组男子组 

第三名
聂钲航
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2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
30秒单摇跳-小学甲组男子组 

第九名
陈梓曦

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
30秒单摇跳-小学甲组女子组 

第四名
林熙

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
30秒单摇跳-小学甲组女子组 

第四名
朱悦

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
30秒单摇跳-中学男子组 

第二名
阮瑞杰

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
30秒单摇跳-中学男子组

 第七名
朱嘉郁

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
30秒单摇跳-中学女子组

 第一名
杜可辰

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
30秒单摇跳-中学女子组 

第六名
金骏雅

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
1分钟间隔交叉单摇跳-小学甲组男子

组  第三名
聂钲航

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛

1分钟间隔交叉单摇跳-小学甲组男子
组 

第九名

周林

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛

1分钟间隔交叉单摇跳-小学甲组女子
组 

第二名

朱思语

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛

1分钟间隔交叉单摇跳-小学甲组女子
组

第四名

朱莉铭
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2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
1分钟间隔交叉单摇跳-中学男子组 

第三名
刘兴扬

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
1分钟间隔交叉单摇跳-中学男子组 

第四名
鲁辰添

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
1分钟间隔交叉单摇跳-中学女子组 

第一名
钱若芸

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
个人花样-小学甲组女子组 

第一名
林熙

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
个人花样-小学甲组女子组

 第二名
马馨柠

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
个人花样-中学男子组 

第一名
刘兴扬

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
个人花样-中学男子组 

第二名
鲁辰添

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
个人花样-中学女子组 

第一名
钱若芸

2025 国家 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年长三角跳绳联赛暨嘉善县中小学

生跳绳比赛
个人花样-中学女子组 

第二名
孙梓怡

2025 国家 个人 上海市宝山区行知外国语学校
中国击剑协会C级认证赛事2025佐罗杯

苏州市击剑联赛
U8男子花剑个人 

第七名
侯若华

2025 国家 个人 上海市宝山区行知外国语学校 2025年湖州“龙之梦杯”击剑公开赛
U8男子佩剑个人

 第一名
尹靔澄
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2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
30秒单摇-C组男子 

第五名
何昌锦

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
30秒单摇跳-B组男子组 

第八名
蔡铭泽

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
30秒单摇跳-B组男子组 

第二名
宋嘉琪

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
30秒单摇跳-B组女子组 

第三名
陈艺涵

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
30秒间隔交叉单摇跳-B组男子组 

第四名
朱玮丞

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
30秒间隔交叉单摇跳-B组女子组

 第六名
刘沐妍

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
30秒间隔交叉单摇跳-B组女子组 

第一名
陈艺涵

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
30秒间隔交叉单摇跳-C组男子组 

第五名
何昌锦

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
30秒间隔交叉单摇跳-C组女子组 

第七名
洪梦姚

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
个人花样基础套路-B男子组 

 第七名
宋嘉琪

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
个人花样基础套路-B男子组  

第二名
朱玮丞

27



2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
个人花样基础套路-B女子组  

第六名
陈艺涵

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
个人花样基础套路-B女子组  

第二名
郭铭萱

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
个人花样基础套路C组男子组

 第二名
何昌锦

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
个人花样基础套路C组男子组 

第五名
田梓睿

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
个人花样基础套路C组男子组 

第一名
王俊凯

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年

跳绳公开赛-宝山站
个人花样基础套路-C组女子组 

第三名
蔡思语

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
2025年全国青少年游泳U系列比赛

（宁德站）
男子U9-U10组200米自由泳

 第三名
姚羽扬

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
2025年全国青少年游泳U系列比赛

（宁德站）
男子U9-U10组100米自由泳 

第六名
姚博阳

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
2025年全国青少年游泳U系列比赛

（宁德站）
男子U9-U10组200米蝶泳 

第二名
姚博阳

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
2025年全国青少年游泳U系列比赛

（宁德站）
男子U9-U10组400米个人混合泳 

第七名
姚博阳

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
2025年全国青少年游泳U系列比赛

（宁德站）
男子U9-U10组100米自由泳

 第八名
姚羽扬
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2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
2025年全国青少年游泳U系列比赛

（宁德站）
男子U9-U10组50米蝶泳 

第七名
姚羽扬

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
2025年全国青少年游泳U系列比赛

（宁德站）
男子U9-U10组50米自由泳 

第二名
姚羽扬

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
2025年全国青少年游泳U系列比赛

（宁德站）
男子U9-U10组100米蝶泳 

第六名
姚羽扬

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
2025年全国青少年游泳U系列比赛

（宁德站）
男子U9-U10组100米自由泳 

第二名
姚羽扬

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
2025年全国青少年游泳U系列比赛

（宁德站）
男子U9-U10组200米蝶泳 

第四名
姚羽扬

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
2025年全国青少年游泳U系列比赛

（宁德站）
男子U9-U10组200米个人混合泳

 第四名
姚羽扬

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
2025年全国青少年游泳U系列比赛

（宁德站）
男子U9-U10组400米个人混合泳 

第四名
姚羽扬

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
2025年全国青少年游泳U系列比赛

（宁德站）
男子U9-U10组200米自由泳 

第三名
姚羽扬

2025 国家 个人 上海市宝山区乐业小学
2025年全国青少年游泳U系列比赛

（宁德站）
男子U9-U10组100米自由泳

 第三名
姚博阳

2025 国家 个人
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
个人花样 小学乙组男子组 

第一名
宝舒禹

2025 国家 个人
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）

1分钟间隔交叉单摇跳 小学乙组女子
组 

第五名

郭新怡
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2025 国家 个人
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
个人花样 小学乙组女子组 

第二名
郭新怡

2025 国家 个人
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
30秒单摇跳小学乙组女子组 

第四名
黄栀桃

2025 国家 个人
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
个人花样小学甲组男子组

 第四名
雷艾满

2025 国家 个人
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）

1分钟间隔交叉单摇跳小学甲组男子
组 

第六名

李寅豪

2025 国家 个人
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
30秒单摇跳 小学乙组男子组 第二名 林佳晔

2025 国家 个人
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
个人花样小学乙组男子组  

第二名
林佳晔

2025 国家 个人
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）

1分钟间隔交叉单摇跳 小学乙组男子
组 

第六名

鲁辰敏

2025 国家 个人
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
个人花样 小学甲组男子组 

第一名
宋寒霄

2025 国家 个人
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）

1分钟间隔交叉单摇跳 小学乙组男子
组 

第三名

汪骏骐

2025 国家 个人
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）

1分钟间隔交叉单摇跳 小学乙组女子
组 

第三名

许心妍

2025 国家 个人
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
个人花样 小学乙组女子组  

第一名
许心妍
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2025 国家 个人
上海市宝山区高境科创实验小

学
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善

县中小学生跳绳比赛）
30秒单摇跳 小学乙组女子组 

第五名
张芊

2025 国家 个人
上海市宝山区教育学院附属中

学
2025年全国青少年传统体育项目比赛

全国总决赛武术
初中男子组太极剑 

第八名
严煜昊

2025 国家 个人 上海市宝山区广育小学
全国青少年传统体育项目比赛全国总决

赛
太极拳男子9-10岁组 

第一名
罗天成

2025 国家 个人 上海市宝山区广育小学
全国青少年传统体育项目比赛全国总决

赛
器械男子9-10岁组

 第四名
罗天成

2025 国家 个人 上海市宝山区广育小学
全国青少年传统体育项目比赛全国总决

赛
拳术女子6-8岁组 

第八名
卢智妍

2025 国家 个人 上海市宝山区广育小学 全国少年传统体育项目比赛全国总决赛
太极拳女子9-10岁组 

二等奖
黄熙然

2025 国家 个人 上海市宝山区广育小学 全国青少年体育传统比赛（跳绳）
个人竞速赛女子9-10岁组 

一等奖
黄一祎

2025 国家 个人 上海市宝山区广育小学 中国城市青少年跳绳公开赛
个人花样基础套路-C组女子组 

第二名
黄一祎

2025 国家 个人 上海市宝山区广育小学 中国城市青少年跳绳公开赛
30秒单摇跳-C组男子组 

 第三名
罗天成

2025 国家 个人 上海市宝山区广育小学 中国城市青少年跳绳公开赛
30秒间隔交叉单摇跳-C组女子组 

第三名
黄一祎

2025 国家 个人 上海市宝山区广育小学 中国城市青少年跳绳公开赛
30秒间隔交叉单摇跳-C组男子组 

第六名
罗天成
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2025 国家 个人 上海市宝山区广育小学
2025年全国青少年游泳U系列比赛总决赛

（杭州）
男子U9-U10组100米蝶泳 

第四名
刘盛玮

2025 国家 个人 上海市宝山区广育小学 2025年全国青少年游泳U系列比赛总决赛
男子U9-U10组200米蝶泳

 第四名
刘盛玮

2025 国家 个人 上海市行知中学
2025年全国 U 系列田径联赛

（江苏赛区）
100米 
第一名

王怡然

2025 国家 个人 上海市行知中学
2025年全国 U 系列田径联赛

（江苏赛区）
200米 
第二名

王怡然

2025 国家 个人 上海市宝山区实验小学 全国青少年u系列游泳比赛宁德站
男子200米蝶泳

 第六名
万星佑

2025 国家 个人 上海市宝山区实验小学 全国青少年u系列游泳比赛宁德站
女子200米仰泳 

第七名
叶恬甜

2025 国家 个人 上海大学附属中学 全国体育传统特色学校乒乓球比赛
男子单打 
第三名

李思远

2025 国家 个人 上海大学附属中学 2025年全国中学生乒乓球锦标赛
高中男子单打

 第五名
李思远

2025 国家 个人 上海市宝山区罗店中心校
2025年全国青少年传统体育项目比赛

全国总决赛（武术项目）
传统套路—传统拳术男子11-12岁组 

 二等奖
姚佳铖

2025 国家 个人 上海市吴淞中学 全国中学生游泳锦标赛
男子50米自由泳

 第三名
张云阳

2025 国家 个人 上海市吴淞中学 全国中学生游泳锦标赛
女子50米仰泳 

第一名
潘岚婷
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2025 国家 个人 上海市吴淞中学 全国中学生游泳锦标赛
女子100米仰泳 

第二名
潘岚婷

2025 国家 个人 上海市宝山区宝林路第三小学 2025年长三角青少年游泳精英邀请赛
男子10岁组100米自由泳 

第一名
张文昊

2025 国家 个人
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025年全国体育舞蹈技术等级锦标赛

（东部赛区）
女子12岁以下单人B组标准舞 

第一名
王佳茗

2025 国家 个人
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025年全国体育舞蹈技术等级锦标赛

（东部赛区）
女子12岁以下单人单项组拉丁舞 

第五名
王佳茗

2025 国家 个人
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025年全国体育舞蹈技术等级锦标赛

（东部赛区）
女子12岁以下单人B组拉丁舞   

第九名
王佳茗

2025 国家 个人 上海市宝山区第一中心小学 中国城市青少年跳绳公开赛
30秒交互绳速度跳-C组 

第五名
韩中易

2025 国家 个人 上海市宝山区第一中心小学 中国城市青少年跳绳公开赛
30秒亲子一带一单摇跳 

第三名
韩中易

2025 国家 个人 上海市宝山区第一中心小学 中国城市青少年跳绳公开赛
个人花样提高套路-c组男子组

 第七名
韩中易

2025 国家 个人 上海市宝山区第一中心小学 2025年长三角青少年游泳精英邀请赛
50米仰泳 
第五名

钱思琪

2025 国家 个人 上海市宝山区第一中心小学 2025年长三角青少年游泳精英邀请赛
400米自由泳 

第七名
田铭浩

2025 国家 个人 上海市宝山区第一中心小学 2025年长三角青少年游泳精英邀请赛
400米自由泳 

第七名
王梓伊
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2025 国家 个人 上海市宝山区第一中心小学 2025年长三角青少年游泳精英邀请赛
100米仰泳 
第四名

钱思琪

2025 国家 个人 上海市宝山区第一中心小学 2025年长三角青少年游泳精英邀请赛
50米自由泳 

第四名
田铭浩

2025 国家 个人 上海市宝山区第一中心小学 2025年长三角青少年游泳精英邀请赛
50米自由泳 

第八名
王梓伊

2025 国家 个人
上海师范大学附属宝山经纬实

验小学
2025年全国青少年传统体育项目比赛

上海赛区
武术项目（传统器械）

第一名
宋志博

2025 国家 个人
上海师范大学附属宝山经纬实

验小学
2025年全国青少年传统体育项目比赛

武术总决赛
传统器械 
一等奖

宋志博

2025 国家 个人
上海师范大学附属宝山经纬实

验小学
2025年全国青少年传统体育项目比赛

上海赛区
武术项目（传统拳术）

第一名
宋至博

2025 国家 个人
上海师范大学附属宝山经纬实

验小学
2025年全国青少年传统体育项目比赛

武术总决赛
传统拳术  
二等奖

宋志博

2025 国家 个人 上海市宝山区顾村科技园学校 长三角青少年体育系列挑战赛
女子U13-14组200米混合泳 

 第六名
朱耘可

2025 国家 个人 上海市宝山区顾村科技园学校 长三角青少年体育系列挑战赛
女子U13-14组100米自由泳

  第八名
朱耘可
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2025年宝山区学校体育获奖汇总表（上海团体）

2025 上海 团体 上海市宝山区广育小学 上海市阳光体育大联赛啦啦操比赛
双人花球自选（4—5年级组）

 二等奖
陈梦瑶  张子墨等

2025 上海 团体 上海市宝山区广育小学 上海市阳光体育大联赛啦啦操比赛
双人街舞自选（4—5年级组） 

二等奖
戴予宸  卫奕阳

2025 上海 团体 上海市宝山区广育小学
上海市青少年体育精英系列赛国际象棋

比赛总决赛
U10男子组团体 

第七名
郗子牧等

2025 上海 团体 上海市宝山区广育小学
上海市青少年体育精英系列赛国际象棋

比赛总决赛
U12男子组团体 

第八名
吴律等

2025 上海 团体 上海市宝山区广育小学 上海市国际象棋传统学校交流赛 金奖 吴律等

2025 上海 团体 上海市宝山区广育小学 上海市国际象棋传统学校交流赛
男子乙组  
第一名

吴律等

2025 上海 团体 上海市宝山区广育小学 上海市国际象棋传统学校交流赛
女子乙组 
 第二名

陈子安等

2025 上海 团体 上海市宝山区广育小学 上海市国际象棋传统学校交流赛
女子甲组  
第三名

陈子安等

2025 上海 团体 上海市宝山区广育小学 上海市国际象棋传统学校交流赛
男子甲组 
 第七名

吴律等

2025 上海 团体 上海市宝山区广育小学 “民立杯”上海市中小学生游泳冠军赛
男子小学组4×50米自由泳接力

 第二名
刘盛玮等

35



2025 上海 团体 上海市宝山区广育小学 上海市阳光体育大联赛团体游泳接力赛
男子4×50米自由泳接力小学甲组 

一等奖
吴可涵等

2025 上海 团体 上海市宝山区广育小学 上海市阳光体育大联赛团体游泳接力赛
男子8×50米蛙泳接力小学甲组

 一等奖
吴可涵等

2025 上海 团体 上海市宝山区广育小学 上海市阳光体育大联赛团体游泳接力赛
女子4×50米自由泳接力小学甲组 

一等奖
李霜儿等

2025 上海 团体 上海市宝山区广育小学 上海市阳光体育大联赛团体游泳接力赛
女子8×50米蛙泳接力小学甲组 

二等奖
李霜儿等

2025 上海 团体 上海市宝山区广育小学
2025-2026学年上海市中小学跆拳道锦标

赛
第三名 卞钰媚等

2025 上海 团体 上海市宝山区广育小学 上海市阳光体育大联赛啦啦操比赛
小学乙组双人舞蹈啦啦操街舞自选套

路 
一等奖

苏柯灵 王思毅

2025 上海 团体 上海市宝山区广育小学 上海市阳光体育大联赛啦啦操比赛
小学甲组双人舞蹈啦啦操街舞自选套

路 
一等奖

戴予宸 卫奕阳

2025 上海 团体 上海市宝山区广育小学
2025-2026学年上海市中小学生跳绳锦标

赛
小学组团体混合8人集体自编赛

第三名
黄一祎  孔昱辰 李一诺 张赓硕 
陈欣芮  王翊瞳 沈荿宇 喻泉

2025 上海 团体 上海市宝山区广育小学 上海市阳光体育大联赛啦啦操比赛
小学乙组校园课间花球自选套路 

二等奖
杨家禾 段涵月 洪雅萱等

2025 上海 团体 上海市宝山区实验小学 上海市中小学生游泳冠军赛 小学团体 第四名
万星佑  是星诚  张闻致 

        张泽天  厉佳莹  冯贻晨  李奕然

2025 上海 团体 上海市宝山区实验小学 上海市中小学生游泳冠军赛
小学男子4×50米混合泳接力 

第三名
万星佑 是星诚 张闻致 张泽天等
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2025 上海 团体 上海市宝山区实验小学 上海市青少年游泳锦标赛
男子D组4×100米混合泳接力 

第四名
万星佑等

2025 上海 团体 上海市教育学会宝山实验学校
2025年“川流杯”匹克球巡回赛——青

少年（CPC-J90)
U10男子双打 

第五名
张予泽 陆逸晨

2025 上海 团体 上海市教育学会宝山实验学校
2025年“川流杯”匹克球巡回赛——青

少年（CPC-J90)
团体赛（小学组）

 第五名
孙睿祺  施艾沁  张予泽 
刘姝妍  马佑一  陆逸晨

2025 上海 团体 上海市教育学会宝山实验学校
第十二届上海市学生龙文化全能赛

（风筝比赛）
初中组制作类 

三等奖
李依诺  刘艺雅  苏梓淳  夏子淇  原佑泽

2025 上海 团体 上海市教育学会宝山实验学校
第十二届上海市学生龙文化全能赛

（风筝比赛）
初中组放飞类 

三等奖
李依诺  刘艺雅  苏梓淳  夏子淇  原佑泽

2025 上海 团体 上海市教育学会宝山实验学校
2025年上海市阳光体育大联赛团体

游泳接力比赛
4×50米自由泳接力 

三等奖
王翌涵  张彦博  江允柏  郑羽欣

2025 上海 团体 上海市教育学会宝山实验学校 上海市中小学生射箭锦标赛
小学男子反曲弓18米双轮团体

第二名
周峻谦  陈澜  成梓安

2025 上海 团体 上海市教育学会宝山实验学校 上海市中小学生射箭锦标赛
小学女子反曲弓18米双轮团体 

第六名
黄弈铭  胥子涵  孙梓墨

2025 上海 团体 上海市教育学会宝山实验学校
2025年上海市阳光体育大联赛团体匹克

球比赛
小学甲组团体

 一等奖
张予泽  马佑一  陆逸晨  施艾沁

周宇轩  孙睿祺  夏骄栩

2025 上海 团体 上海市教育学会宝山实验学校
2025年上海市阳光体育大联赛游泳接力

赛
男子乙组4×100米自由泳接力 

一等奖
王子霖  张诺晞  黄思衡  陈韵清

2025 上海 团体 上海市教育学会宝山实验学校
2025年上海市阳光体育大联赛游泳接力

赛
女子乙组4×100米自由泳接力 

三等奖
陈韵清  张佳文  侯韩乐  包馨妤
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2025 上海 团体 上海市教育学会宝山实验学校 上海市跳踢锦标赛
3×40秒交互绳

 第一名
聂钲航  林熙  朱思语

2025 上海 团体 上海市教育学会宝山实验学校 上海市跳踢锦标赛
花样集体自编赛

 第一名
刘兴扬  鲁辰添  阮瑞杰  孙梓怡  
钱若芸  金骏雅  杜可辰  陈艺丹

2025 上海 团体 上海市教育学会宝山实验学校 上海市中小学生跳绳锦标赛
混合3分钟10人长绳“8”字跳-中学

组
 第六名

刘兴扬等10人

2025 上海 团体 上海市教育学会宝山实验学校 上海市中小学生跳绳锦标赛
混合30秒交互绳-中学组 

第二名
钱若芸  孙梓怡  朱嘉郁

2025 上海 团体 上海市教育学会宝山实验学校 上海市中小学生跳绳锦标赛
混合车轮花样-中学组

  第六名
孙梓怡  朱嘉郁

2025 上海 团体 上海市教育学会宝山实验学校 上海市中小学生跳绳锦标赛
混合8人集体自编赛-中学组 

第一名
刘兴扬等8人

2025 上海 团体 上海大学附属小学
2025年上海市“一条龙”布局学校手球
项目挑战赛暨2025年长三角校园手球锦

标赛选拔赛

男子C组 
第六名

杨博文等12人

2025 上海 团体 上海大学附属小学 2025年上海市青少年手球锦标赛C组比赛
男子C组 
第二名

杨博文等12人

2025 上海 团体 上海大学附属小学 2025年上海市青少年手球锦标赛C组比赛
女子C组 
第五名

李颖等12人

2025 上海 团体 上海大学附属小学 第十二届上海市学生龙文化全能赛
龙狮传统小学组 

一等奖
徐杨一诺等17人

2025 上海 团体 上海大学附属小学 2025年上海市校园足球联盟杯赛
男子U9组B组 

第二名
张良睿等5人
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2025 上海 团体 上海大学附属小学 2025年上海市校园足球联盟杯赛
男子U11组B组

 第三名
吴迪等8人

2025 上海 团体 上海大学附属小学 2025年上海市校园足球联盟杯赛
女子U9组 
第七名

骆沐曦等5人

2025 上海 团体 上海大学附属小学 2025年上海市校园足球联盟杯赛
女子U11组
 第二名

孙楚雯等18人

2025 上海 团体 上海大学附属小学 2025年年上海市青少年足球联赛
男子U8 
第四名

赵安沁等10人

2025 上海 团体 上海大学附属小学 2025年上海市青少年足球联赛
女子U8
 第二名

聂佳一等12人

2025 上海 团体 上海大学附属小学 2025年上海市青少年足球联赛
男子U9 
第五名

张良睿等12人

2025 上海 团体 上海大学附属小学 2025年上海市青少年足球联赛 第四名 骆沐曦等10人

2025 上海 团体 上海大学附属小学 2025年上海市青少年足球联赛女子U11
女子U9 
第四名

孙楚雯等18人

2025 上海 团体 上海大学附属小学
2025年上海市青少年体育精英系列赛

暨上海市青少年足球锦标赛
女子丁组
 第三名

孙楚雯等18人

2025 上海 团体 上海大学附属中学
2025年上海市阳光体育大联赛乒乓球比

赛
团体 

一等奖
王乐瑶  谢凌均  沈梓瞳等

2025 上海 团体 上海大学附属中学
2025年上海市阳光体育大联赛乒乓球比

赛
基本功大赛
 一等奖

王乐瑶  沈梓瞳  谢凌均等
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2025 上海 团体 上海大学附属中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛团体

游泳接力比赛
女子4×100自由泳

 三等奖
俞宜辰等人

2025 上海 团体 上海大学附属中学 2025年上海市跳踢比赛
3×40交互绳接力 

一等奖
杨育博  陆一思  陈近易

2025 上海 团体 上海大学附属中学 2025年上海市跳踢比赛
3分钟快速踢 

一等奖

木亚思尔·买托合提  
乃伊麦·麦麦提阿卜杜拉 

 邢易晨  李汉  李鸿达  李秉阳

2025 上海 团体 上海大学附属中学 2025年上海市跳踢比赛
30秒双摇 
二等奖

蒋译萱  汪欣冉  邓铭楷  张锐麒

2025 上海 团体 上海大学附属中学 2025年上海市青少年乒乓球锦标赛
高中男子团体

第二名
奚铭杰等

2025 上海 团体 上海大学附属中学 2025年上海市青少年乒乓球锦标赛
高中男子团体 

第三名
李思远等

2025 上海 团体 上海大学附属中学 2025年上海市青少年乒乓球锦标赛
高中女子团体 

第三名
孙佳慧等

2025 上海 团体 上海大学附属中学 上海市智力比赛（国际象棋）
混合团体 
第七名

朱昊辰  郑天筱

2025 上海 团体 上海大学附属中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛团体

游泳接力比赛
男子4×100自由泳

 二等奖
鲍天翔等人

2025 上海 团体
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025年上海学生阳光体育大联赛体育舞

蹈比赛
双人组别二项小学乙组1-3年级

 第一名
黄允檬  陈泽成

2025 上海 团体
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025年上海市学生阳光体育大联赛体育

舞蹈比赛
集体舞 
第三名

黄允檬  龚冠丞等12名学生
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2025 上海 团体
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025年上海市学生阳光体育大联赛体育

舞蹈比赛
双人组L三项初中甲组

  第三名
豆霁璇  张汝寅

2025 上海 团体
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025年上海市学生阳光体育大联赛体育

舞蹈比赛
双人组L四项初中甲组  

第三名
豆霁璇  张汝寅

2025 上海 团体
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025年上海市学生阳光体育大联赛体育

舞蹈比赛
双人单项伦巴R小学乙组

 第六名
胡蔚然  吴熙

2025 上海 团体
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢

拍比赛
初中6-7年级组拍毽子 

 第四名
贾佳人  吴舒哲  王梓 
陈向儒  黄歆然  刘盈

2025 上海 团体
上海师范大学附属宝山实验学

校
2024-2025学年SSBA上海市中小学篮球杯

赛
初中女子 
第六名

田佳怡等12名学生

2025 上海 团体
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025-2026学年上海市中小学生游泳锦标

赛
男女小学组 4×100 米混合泳接力

 第九名
李瞳等4名学生

2025 上海 团体
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025年上海市学生阳光体育大联赛团体

武术操比赛
（6-7年级组） 

二等奖
贾佳人等40名学生

2025 上海 团体
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025年上海市学生阳光体育大联赛体育

舞蹈比赛
（单项伦巴1-3年级）  

第八名
陈欣妤  徐睿麒

2025 上海 团体
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025年上海市学生阳光体育大联赛体育

舞蹈比赛
（二项小学乙组1-3年级） 

第七名
王雨微  龚冠丞

2025 上海 团体 上海市淞谊实验学校
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢
拍比赛（中小学校）暨第44届上海市中

小学生跳踢拍比赛

初中6-7年级组长绳A  
 二等奖

李沛儒  蒋青均  金晨溪  张芸睿  陈馨悦
王梓颐  曹景铭  杨曼丽  张诗婷  方萱彤

2025 上海 团体 上海市淞谊实验学校
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢
拍比赛（中小学校）暨第44届上海市中

小学生跳踢拍比赛

初中8-9年级组3×40交互接力 
一等奖

张庭阅  袁欣云  陈斯垚
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2025 上海 团体 上海市淞谊实验学校 2025年上海市阳光体育大联赛网球比赛
初中女子团体 

三等奖
侯馨淳 王悦言 郑诗懿

2025 上海 团体 上海市淞谊实验学校 上海市阳光体育大联赛啦啦操比赛
初中甲组 双人街舞

 二等奖
赵梓涵 杨梓希

2025 上海 团体 上海市淞谊实验学校 上海市阳光体育大联赛啦啦操比赛
初中甲组 双人爵士

 二等奖
刘心怡 胡元珺

2025 上海 团体 上海市淞谊实验学校 上海市阳光体育大联赛啦啦操比赛
初中乙组街舞大课间  

 一等奖

顾周寞 王希芮 王宸萱 杨梓彤 
陶梦羽 李思妤 要欣蕊 陈逸嘉 
王永洁 金可媛 何泊钰 谢子健 

郭雨辰 后悦 袁梦 蒋晨曦 刘心怡 陈漪诺

2025 上海 团体 上海市淞谊实验学校 2025-2026年上海市跳绳锦标赛
中学组花样自编

 第二名
袁欣云  钱桦香  张庭阅  高希妍
陈斯垚  张辰逸  施禹乔  张晨曦

2025 上海 团体 上海市淞谊实验学校 2025-2026年上海市跳绳锦标赛
中学组3分钟10人长绳8字跳 

第五名

刘思祎  沈钰涵  杨雲麒  王文果 
许耀铭  李苑昊  张浩轩  管沁彤 

伍超    唐可

2025 上海 团体 上海市淞谊实验学校 2025-2026年上海市跳绳锦标赛
中学组混合车轮花样  

 第一名
袁欣云  张庭阅

2025 上海 团体 上海市淞谊实验学校 2025-2026年上海市跳绳锦标赛
中学组30秒交互速度   

第一名
李承恩  李欣云  吴棣

2025 上海 团体 上海市吴淞实验学校
2025年上海市学生阳光体育大联赛团体

游泳接力比赛

女子4×100自由泳接力
初中甲组（8-9年级组）

第一名

李懿  闫梓煊  徐晟涵  王诗琪    朱思瑾

2025 上海 团体 上海市吴淞实验学校
2025年上海市阳光体育大联赛团体

游泳接力比赛

男子4×100米自由泳接力
初中甲组（8-9年级组）

一等奖

徐晟博  徐晨博  刘雨辰  郁梓辰

2025 上海 团体 上海市吴淞实验学校 2025学年上海市中小学生游泳锦标赛
男子4×100米自由泳接力 

第五名
郁梓辰  徐晨博  刘雨辰   徐晟博
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2025 上海 团体 上海市吴淞实验学校 2025学年上海市中小学生游泳锦标赛
女子4×100米自由泳接力 

第六名
王诗琪   徐晟涵   李懿   闫梓煊

2025 上海 团体 上海市吴淞实验学校 2025学年上海市中小学生游泳锦标赛
男子4×100混合泳接力 

第八名
徐晟博   郁梓辰   徐晨博   刘雨晨

2025 上海 团体 上海市吴淞实验学校 2025学年上海市中小学生游泳锦标赛
女子4×100米混合泳接力 

第七名
王诗琪   闫梓煊   李懿   徐晟涵

2025 上海 团体 上海市吴淞实验学校 2025学年上海市中小学生游泳锦标赛
男女4×100自由泳接力 

第九名
郁梓辰   徐晨博   闫梓煊   朱思瑾

2025 上海 团体 上海市吴淞实验学校 2025学年上海市中小学生游泳锦标赛
男女4×100米混合泳接力

第八名
李懿   徐晟博   徐晨博   闫梓煊

2025 上海 团体 上海市吴淞实验学校 2025年上海市中小学武术套路锦标赛
长器械：南棍 

第五名
孙雷明等

2025 上海 团体 上海市吴淞实验学校
2025年上海市青少年体育精英系列赛游
泳比赛总决赛暨上海市青少年游泳锦标

赛

D组4×100米混合泳接力 
第七名

杨梓萱等

2025 上海 团体 上海市宝山区杨泰实验小学 2025年上海青少年乒乓球锦标赛
E组男子团体 

第一名
郑逸晨等

2025 上海 团体 上海市宝山区杨泰实验小学 2025年上海青少年乒乓球锦标赛
E组女子团体 

第一名
刘依涵等

2025 上海 团体 上海市宝山区杨泰实验小学 2025年上海青少年乒乓球锦标赛
F组男子团体 

第一名
姜叶佳等

2025 上海 团体 上海市宝山区杨泰实验小学 2025年上海青少年乒乓球锦标赛
F组女子团体 

第一名
林沐慈等
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2025 上海 团体 上海市宝山区杨泰实验小学 2025年上海青少年乒乓球锦标赛
D组女子团体
 第一名

杨惟肖等

2025 上海 团体 上海市宝山区杨泰实验小学 2025年上海青少年乒乓球锦标赛
G组男子团体
 第一名

刘朗睿等

2025 上海 团体 上海市宝山区杨泰实验小学 2025年上海青少年乒乓球锦标赛
G组女子团体 

第一名
褚馨予等

2025 上海 团体 上海市宝山区杨泰实验小学
2025年上海市学生阳光体育大连赛匹克

球比赛
小学甲组团体

 二等奖
张芮盈  陈溪桥  管俊彦  诸葛金溶

刘沐岩  王子暄  沈钰宸

2025 上海 团体 上海市宝山区杨泰实验中学
2025年上海市青少年体育精英系列赛 李
宁·乒乓球比赛总决赛 暨上海市青少年

乒乓球锦标赛

C组女子团体 
第一名

孙嘉懋  王念熙  张馨冉  
任轩宜  汪奕晗  王雯嘉

2025 上海 团体 上海市宝山区杨泰实验中学
2025年上海市青少年体育精英系列赛 李
宁·乒乓球比赛总决赛 暨上海市青少年

乒乓球锦标赛

D组女子团体 
第一名

王羽歆  胡惟妙  杨惟肖 
 构思源  乐奕诚  殷悦

2025 上海 团体 上海市宝山区杨泰实验中学
2025年上海市青少年体育精英系列赛 李
宁·乒乓球比赛总决赛 暨上海市青少年

乒乓球锦标赛

B组男子团体
 第三名

李和赛  顾鸿瑄 袁新峰
刘子皓  王昊桐  邓然

2025 上海 团体 上海市宝山区杨泰实验中学
2025年上海市青少年体育精英系列赛 李
宁·乒乓球比赛总决赛 暨上海市青少年

乒乓球锦标赛

B组女子团体 
第二名

霍嘉怡  胡妙涵  邵家漪  
孙佳雪  童芯乐  许婕

2025 上海 团体 上海市宝山区杨泰实验中学 2025年上海市青少年花样游泳锦标赛
AB组自由组合

 第一名
高小雯等

2025 上海 团体 上海市宝山区杨泰实验中学
2025年上海市青少年体育精英系列赛 李
宁·乒乓球比赛总决赛 暨上海市青少年

乒乓球锦标赛

C组男子团体
 第三名

黄明皓  张羡棠  靳凯翔 
 王颢喆  邹行之  冯易

2025 上海 团体 上海市宝山区杨泰实验中学
2025年上海市青少年体育精英系列赛 李
宁·乒乓球比赛总决赛 暨上海市青少年

乒乓球锦标赛

D组男子团体 
第一名

滕子轩  汪思翰  汪杨文曜  
袁玠南  李州菡  聂宇
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2025 上海 团体 上海市宝山区杨泰实验中学 2025年上海市青少年花样游泳锦标赛
B组集体项目 

第一名
高小雯等

2025 上海 团体 上海市宝山实验学校
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢
拍比赛 暨第44届中小学跳踢拍比赛

30秒双摇跳初中甲组   
一等奖

金亦捷  朱皓宸  唐可馨  武文杰

2025 上海 团体 上海市宝山实验学校
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢
拍比赛 暨第44届中小学跳踢拍比赛

30秒单摇跳初中乙组  
 二等奖

唐屹宸  易博雅 张智嘉  李欣然

2025 上海 团体 上海市宝山实验学校
2025年上海市学生阳光体育大联赛羽毛

球比赛
初中89年级组男子团体 

一等奖
朱童宇  孙宇昕  曹文轩  
王润州  陆灏天  邓涵州

2025 上海 团体 上海市宝山实验学校
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢
拍比赛 暨第44届中小学跳踢拍比赛

3分钟单摇跳初中甲组  
三等奖

金亦捷 朱皓宸 王佳昕 武文杰

2025 上海 团体 上海市宝山实验学校
2025年上海市学生阳光体育大联赛羽毛

球比赛
初中67年级组男子团体 

二等奖
王志致   王志行  郭默帆  
 金亦捷   张恩泽  王韵翔

2025 上海 团体 上海市宝山实验学校
2025年上海市学生阳光体育大联赛羽毛

球比赛
初中67年级组女子团体 

二等奖
黄思源  梁诗远 

          沈玥晨  林子涵    徐嘉悦

2025 上海 团体 上海市宝山实验学校
2025年上海市学生阳光体育大联赛羽毛

球比赛
初中89年级组女子团体

 二等奖
何旖欣  武文杰  王悠然  徐嘉姿 柳奕辰

2025 上海 团体 上海市宝山实验学校
2025年MAGIC3上海市篮球项目“一条龙

”学校挑战赛
初中女子组 

第六名
张可怡  潘元凡  周子清  苏心彦

2025 上海 团体 上海市盛桥中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢

拍比赛（中小学校）
初中6-7年级组30秒双摇跳 

二等奖
陈怡等

2025 上海 团体 上海市盛桥中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢

拍比赛（中小学校）
初中8-9年级组3分钟快速踢 

一等奖
张丽娜等
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2025 上海 团体 上海市盛桥中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢

拍比赛（中小学校）
初中8-9年级组30分钟耐力踢 

二等奖
崔炳昊等

2025 上海 团体 上海市盛桥中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢

拍比赛（中小学校）
初中规定套路拍毽子  

 三等奖
张杨等

2025 上海 团体 上海市盛桥中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢

拍比赛（中小学校）
初中8-9年级组1分钟双人跳短绳 

一等奖
陈蕾朵等

2025 上海 团体 上海市盛桥中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢

拍比赛（中小学校）
初中长绳A 
二等奖

尹梦成等

2025 上海 团体 上海市盛桥中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢

拍比赛（中小学校）
初中长绳B 
一等奖

吴辰愉等

2025 上海 团体 上海市盛桥中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛团体

匹克球比赛
初中女子 
二等奖

陈依琳等

2025 上海 团体 上海市行知中学 2025年上海市青少年棒球锦标赛
初中男子团体 

第六名
邹博克等

2025 上海 团体 上海市行知中学 上海市阳光大联赛游泳接力
男子组 
一等奖

崔锦程等

2025 上海 团体 上海市行知中学 上海市阳光大联赛游泳接力
女子组 
二等奖

杭珈羽等

2025 上海 团体 上海市行知中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢

拍比赛
长绳A 
第一名

宁致远等

2025 上海 团体 上海市行知中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢

拍比赛
1分钟双人跳短绳 

一等奖
雷宇桐等
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2025 上海 团体 上海市行知中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢

拍比赛
30秒单摇 
一等奖

季盛博等

2025 上海 团体 上海市行知中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢

拍比赛
3分钟单摇 
一等奖

林长傲等

2025 上海 团体
上海市宝山区月浦新村第三小

学
2025年上海市学生阳光体育大联赛团体

武术操
《雏鹰展翅小学组》   

一等奖
杨馨蕾等

2025 上海 团体
上海市宝山区月浦新村第三小

学
2025年度上海市学生阳光体育大联赛团

体武术操
《动感武术小学组》   

三等奖
陈希禾等

2025 上海 团体
上海市宝山区月浦新村第三小

学
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢

拍比赛
小学30分钟耐力踢   

  二等奖
褚士源  何楷瑞  马馨怡  陈倩

2025 上海 团体
上海市宝山区月浦新村第三小

学
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢

拍比赛
小学1分钟快速踢 

二等奖
李金宇  张誉丹  邓涵月  张恒铜

2025 上海 团体
上海市宝山区月浦新村第三小

学
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢

拍比赛
小学3分钟快速踢 

二等奖
马馨怡  陈倩  何楷瑞  褚士源

2025 上海 团体 上海市吴淞中学
2025-2026学年上海市中小学生游泳锦标

赛
男子4×100米混合泳接力 

第一名
张子岳  张云阳  蒋正灏  张李曜

2025 上海 团体 上海市吴淞中学
2025-2026学年上海市中小学生游泳锦标

赛
女子100米仰泳 

第三名
潘岚婷等

2025 上海 团体 上海市吴淞中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛啦啦

操比赛
高中组双人舞蹈啦啦操爵士自选套路

 一等奖
杨子航  生涵予 顾子涵

2025 上海 团体 上海市吴淞中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛啦啦

操比赛
高中组双人舞蹈啦啦操街舞自选套路

 一等奖
黄腾达  陈子轩 沈雨菲
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2025 上海 团体 上海市吴淞中学 上海市阳光体育大联赛羽毛球比赛
高中男子团体 

二等奖
柏元浩  王晨语  吴匡昊  张浩伟

2025 上海 团体
上海师范大学附属宝山经纬实

验中学
上海市青少年体育精英系列赛击剑比赛
第二站 暨2025年上海市青少年冠军赛

B组女子重剑团体 
第一名

孙翰雅等

2025 上海 团体
上海师范大学附属宝山经纬实

验中学
上海市青少年体育精英系列赛击剑比赛
第二站 暨2025年上海市青少年冠军赛

B组混合团体 
第一名

孙翰雅等

2025 上海 团体
上海师范大学附属宝山经纬实

验中学
2025年上海市中小学生排球杯赛

初中女子组 
第八名

郑茹曦  王隽沂  杨艺欣  
江睿琦  张清芷  冯菁甜  
崔子悦  张曦文  韩锦梓

2025 上海 团体
上海师范大学附属宝山经纬实

验中学
2025年上海市中小学篮球联赛

初中组男子团体
 第六名

石浩霖等

2025 上海 团体 上海市宝山区罗店中心校
第十二届上海市学生龙文化全能赛风筝

比赛
风筝放飞一等奖风筝制作

二等奖
杨朗佑  曹恩铭

2025 上海 团体 上海市宝山区罗店中心校
2025年上海市“一条龙”学校武术套路

挑战赛
“动感武术”小学组   

二等奖
刘浩然等

2025 上海 团体 上海市宝山区罗店中心校
2025年上海市学生阳光体育大联赛团体

武术操比赛
《动感武术》小学组   

三等奖
刘浩然等

2025 上海 团体 上海市宝山区罗店中心校 2025年上海市阳光体育大联赛棒球比赛
小学乙组 
三等奖

杨俊雅等

2025 上海 团体
上海师范大学附属中学宝山分

校
上海市阳光体育大联赛啦啦操比赛

高中组双人舞蹈花球啦啦操 
一等奖

丁若涵  黄思睿

2025 上海 团体
上海师范大学附属中学宝山分

校
上海市阳光体育大联赛啦啦操比赛

双人舞蹈街舞啦啦操 
三等奖

林紫轩  韩子琪
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2025 上海 团体
上海师范大学附属中学宝山分

校
上海市阳光体育大联赛啦啦操比赛

双人舞蹈爵士啦啦操 
三等奖

王苏熠  顾悦祺

2025 上海 团体 上海市宝山区海滨中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢
拍比赛 暨第44届上海市中小学生跳踢拍

比赛

长绳B 
一等奖

赵雨萱 徐宸瑢 吴卓仪  瞿诺
董乐琪 江和煦 陈子杰  张越      
宋章睿 尹嘉文 赵哲瀚  周立

2025 上海 团体 上海市宝山区海滨中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢
拍比赛 暨第44届上海市中小学生跳踢拍

比赛

高中组花样跳绳集体自编 
一等奖

叶伊雯  陈睿阳  郑启晨
甄乙戈  徐晨诺  李博 肖睿

2025 上海 团体 上海市宝山区海滨中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛啦啦

操比赛
高中组女子双人花球  

 三等奖
张越 徐宸瑢

2025 上海 团体
上海市宝山区美罗家园第一小

学
上海市学生阳光体育大联赛啦啦操

（中小学生）
小学甲组双人花球

三等奖
王诗清  张梓阳  王雯熙

2025 上海 团体
上海市宝山区美罗家园第一小

学
上海市学生阳光体育大联赛啦啦操

（中小学生）
小学乙组双人花球

二等奖
庄玙瑄等

2025 上海 团体
上海市宝山区美罗家园第一小

学
上海市学生阳光体育大联赛啦啦操

（中小学生）
小学乙组集体花球

二等奖
戴馨逸等

2025 上海 团体 上海市宝山区行知外国语学校
上海市学生阳光体育大联赛山地自行车

比赛
小学甲组 
二等奖

王奕然马艺宸郑可馨

2025 上海 团体 上海市宝山区行知外国语学校
2025年上海市“一条龙”布局学校手球
项目挑战赛暨2025年长三角校园手球锦

标赛选拔赛

女子C组 
第二名

熊欣玥等

2025 上海 团体 上海市宝山区行知外国语学校
2025年上海市“一条龙”布局学校手球
项目挑战赛暨2025年长三角校园手球

男子C组 
第七名

李思远等

2025 上海 团体 华东师范大学宝山实验学校
2025年上海市学生阳光体育大联赛团体
桥牌比赛暨上海市中学生第二十八届桥

牌比赛

初中公开团体赛 
一等奖

赵佑琪  陈诺  吴岳炎  陈胤天  丁铭辰  卢毓昊
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2025 上海 团体 华东师范大学宝山实验学校
2025年上海市学生阳光体育大联赛团体
桥牌比赛暨上海市中学生第二十八届桥

牌比赛

初中女子团体赛 
二等奖

吴思铭  龚书瑶  陈彦潼  汪冕   陈懿婷  李泽熙

2025 上海 团体 上海市宝山区第三中心小学 2025年上海市冬季长跑比赛
小学组 
三等奖

唐毅辰等

2025 上海 团体 上海市宝山区第三中心小学
2024年上海市学生阳光体育大联赛啦啦

操比赛
花球自选套路 

三等奖
杨牧易等

2025 上海 团体 上海市宝山区顾村科技园学校 上海市青少年体育精英系列赛击剑比赛
第二站（B组花剑团体）

第二名
许戴婼熙

2025 上海 团体 上海市宝山区顾村科技园学校
上海市学生阳光体育大联赛冬季长跑比

赛
（初中甲组）

三等奖
施佑佳等

2025 上海 团体 上海市宝山区顾村实验学校
2025年上海市学生阳光体育大联赛

广播体操比赛
（初中组）

三等奖
刘梓凡  朱子清  张玺哲  周子君等

2025 上海 团体 上海市宝山区顾村实验学校
2024学年上海市学生阳光体育大联赛

啦啦操比赛
小学女子甲组 

一等奖
曹欣妮  妃妮  王芷晴  陈怡萱等

2025 上海 团体 上海市宝山区虎林路第三小学
2025年上海市学生阳光体育大联赛啦啦

操
小学甲组 
三等奖

韩嘉宁  吴芸沁

2025 上海 团体 上海市宝山区虎林路第三小学
2025年上海市中小学学生阳光体育大联

赛网球团体赛
二等奖 徐睿喆等

2025 上海 团体 上海市宝山区虎林路小学
2025年上海市“一条龙”布局学校

手球项目挑战赛
男子C组 
第五名

郑民楷  凌云泽  陈子骞  
王景琰  陈伟宸  高启航  
庄金逸  张正东 余厚雨  
刘东宸  庄金泽  付贤哲

2025 上海 团体 上海市宝山区虎林路小学
2025年上海市智力运动会五子棋比赛暨
2025年上海市中小学生五子棋锦标赛

男子乙组团体 
第六名

龚梓宸 朱奕诺 刘轶睿韬
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2025 上海 团体
上海市宝山区教育学院附属中

学

2025年上海市青少年体育精英系列赛田
径比赛第二站暨“多威杯”上海市青少

年田径冠军赛

女子C组4×200米 
第八名

肖羽桐等

2025 上海 团体
上海市宝山区教育学院附属中

学
“红双喜杯”2025年上海市学生阳光体

育大联赛 匹克球(团体)
初中组 
三等奖

钱云清等

2025 上海 团体 上海市宝山区天馨学校 2025年上海市中学生田径锦标赛
4×100米 
第七名

高增辉等

2025 上海 团体 上海市宝山区天馨学校 2025年上海市中学生田径锦标赛
4×400米 
第三名

高增辉等

2025 上海 团体 上海市罗南中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛

冬季长跑比赛
二等奖 曹术航等

2025 上海 团体 上海市罗南中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛跳踢

拍比赛
30分钟耐力踢毽子 

三等奖
车梓晨  郭辰睿  卢安琪  张子轩

2025 上海 团体 上海市行知实验中学
2025年上海市阳光体育大联赛第十二届

上海市学生龙文化全能赛
初中自选 
一等奖

叶锦添 韦锦华 宗圣杰 
张易宁 郑亦涵 翁子轩 

侯铭乐 徐 璠 金玥玲 金玥珑 范梓萱

2025 上海 团体 上海市行知实验中学
2025年上海市阳光体育大联赛第十二届

上海市学生龙文化全能赛
高中组传统 

一等奖
张晨毓等

2025 上海 团体
上海外国语大学附属宝山双语

学校
上海市田径锦标赛 4×400米

初中男子  
第三名

周博文

2025 上海 团体
上海外国语大学附属宝山双语

学校
上海市田径锦标赛 4×100米

初中男子 
第七名

王宇轩

2025 上海 团体 上海宝山区世外学校 2025年上海市中学生田径锦标赛
初中组女子4×400米接力

 第二名
罗钰珺等
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2025 上海 团体
上海师范大学附属宝山经纬实

验小学
2025年上海市阳光体育大联赛定向趣味

比赛
团体 

二等奖

张昱淳  张津齐  许夏言  颜诗怡  
刁星月  张艺杺  金御遥  李欣城  

王皓哲  邹欣妍

2025 上海 团体
上海师范大学附属宝山罗店中

学
2025年上海市阳光体育大联赛跳踢比赛

30分钟耐力踢 
第五名

郑莹轩  范思琳

2025 上海 团体
上海市宝山区陈伯吹罗店实验

学校
2025年上海市学生阳光体育大联赛

冬季长跑比赛
二等奖 冯鑫宇等24人

2025 上海 团体 上海市宝山区顾村中心校
2025年上海市学生阳光体育大联赛

冬季长跑比赛
团体1200米小学组（四、五年级） 

二等奖
林思贤等

2025 上海 团体 上海市宝山区嘉华小学 上海市学生阳光体育大联赛啦啦操比赛 二等奖 林嘉烨  陆泽轩

2025 上海 团体 上海市宝山区罗店第二中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛

冬季长跑比赛
初中组 
三等奖

谢承彦等

2025 上海 团体 上海市宝山区庙行实验学校
2025年上海市学生阳光体育大联赛棒球

比赛
初中组 
二等奖

韩知见  张凯瑞  黄梓焱  林新宇  
陈屹轩  徐瑞喆  黄迆宸  陈蔚涛  
贾陈熙  王子曰  钱骏贤  吴周桐

张圳     余浩

2025 上海 团体 上海市宝山区祁连镇中心校 第十二届上海市学生龙文化全能赛
小学组传统舞龙 

一等奖
徐小羽  沈维英等20人

2025 上海 团体 上海市高境第一中学 上海市中小学生乒乓球锦标赛
宝山联队女子团体 

第五名
葛宇萱  李佳怡等

2025 上海 团体 上海市刘行新华实验学校 2025-2026学年上海市中学生田径锦标赛
4×100接力 

第三名
须文萱等

2025 上海 团体
上海市行知中学附属宝山实验

学校
2025年上海市校园足球联盟杯赛

U13男子B组 
第二名
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2025年宝山区学校体育获奖汇总表（上海个人）

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山罗店中

学
上海市中学生田径联盟杯赛

高中男子跳远 
第六名

郝权恒

2025 上海 个人 上海市宝山区庙行实验学校
2025-2026学年上海市中小学生武术套路

锦标赛
初中组男子短器械剑术

  第五名
史辉哲

2025 上海 个人 上海市宝山区庙行实验学校
2025-2026学年上海市中小学生击剑锦标

赛
男子重剑小学组个人 

第三名
李峻恒

2025 上海 个人 上海市宝山区祁连镇中心校 上海市青少年定向锦标赛
百米定向小学男子组 

二等奖
王佳宜

2025 上海 个人 上海市宝山区祁连镇中心校 上海市青少年定向锦标赛
百米定向小学男子组 

二等奖
李乐

2025 上海 个人 上海市宝山区祁连镇中心校 上海市青少年定向锦标赛
百米定向小学女子组 

二等奖
邓露菲

2025 上海 个人 上海市宝山区祁连镇中心校 上海市青少年定向锦标赛
百米定向小学女子组 

二等奖
孙墨菲

2025 上海 个人 上海市宝山区祁连镇中心校 上海市青少年定向锦标赛
百米定向小学女子组 

二等奖
王奕童

2025 上海 个人 上海市宝山区祁连镇中心校 上海市青少年定向锦标赛
百米定向小学女子组 

二等奖
褚雨宸

2025 上海 个人 上海市宝山区祁连镇中心校 上海市青少年定向锦标赛
百米定向小学女子组 

二等奖
方航

53



2025 上海 个人 上海市宝山区祁连镇中心校 上海市青少年定向锦标赛
定向积分赛小学女子 

二等奖
孙墨菲

2025 上海 个人 上海市宝山区祁连镇中心校 上海市青少年定向锦标赛
定向积分赛小学女子 

二等奖
褚雨宸

2025 上海 个人 上海市宝山区祁连镇中心校 上海市青少年定向锦标赛
定向积分赛小学女子

二等奖
方航

2025 上海 个人 上海市宝山区祁连镇中心校 上海市青少年定向锦标赛
定向积分赛小学男子组

一等奖
李乐

2025 上海 个人 上海市宝山区祁连镇中心校 上海市青少年定向锦标赛
定向积分赛小学男子组

一等奖
王佳宜

2025 上海 个人 上海市宝山区祁连镇中心校 上海市青少年定向锦标赛
定向积分赛小学女子组

 一等奖
王奕童

2025 上海 个人 上海市宝山区祁连镇中心校 上海市青少年定向锦标赛
定向积分赛小学女子组

 一等奖
邓露菲

2025 上海 个人 上海市宝山区祁连镇中心校 上海市青少年定向锦标赛
定向积分赛小学男子组

 第五名
李乐

2025 上海 个人 上海市宝山区祁连镇中心校 上海市青少年定向锦标赛
定向积分赛小学男子组

 第四名
王佳宜

2025 上海 个人 上海市宝山区祁连镇中心校 上海市青少年定向锦标赛
定向积分赛小学女子组

第二名
邓露菲

2025 上海 个人 上海市宝山区祁连镇中心校 上海市青少年定向锦标赛
定向积分赛小学女子

第一名
王奕童
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2025 上海 个人 上海市罗南中学
2025--2026学年上海市中小学生武术套

路锦标赛
枪术 

第六名
姚佳铖

2025 上海 个人 上海市罗南中学
2025-2026学年上海市中小学生跆拳道锦

标赛
初中A组 男子59kg

 第二名
王浩

2025 上海 个人 上海市罗南中学
2025-2026学年上海市中小学生跆拳道锦

标赛
初中A组 女子42kg 

第三名
杜梅孜恬

2025 上海 个人 上海市罗南中学
2025-2026学年上海市中小学生跆拳道锦

标赛
初中B组男子42kg 

第三名
张仲德

2025 上海 个人 上海市罗南中学
2025-2026学年上海市中小学生跆拳道锦

标赛
初中A组男子51kg

 第五名
李英翼

2025 上海 个人 上海市罗南中学
2025-2026学年上海市中小学生跆拳道锦

标赛
初中A组男子73kg

 第五名
邵天乐

2025 上海 个人 上海大学附属小学 2025年上海市跆拳道锦标赛
男子组31kg 

第五名
赵侯喆

2025 上海 个人 上海市宝山区顾村中心校 上海市武术套路锦标赛
小学男子组华拳 

第六名
杨皓旸

2025 上海 个人 上海市宝山区罗店第二中学
2025-2026学年上海市中小学生跆拳道锦

标赛
初中A组女子42kg 

第三名
胡笑笑

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校
2025年上海市中小学暑期阳光大联赛暨
“五星体育杯”上海市中小学暑期游泳

比赛

50米自由泳（女子）
第一名

李懿

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校
2025年上海市中小学暑期阳光大联赛暨
“五星体育杯”上海市中小学暑期游泳

比赛

100米自由泳（女子）
第二名

朱思瑾
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2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校
2025年上海市中小学暑期阳光大联赛暨
“五星体育杯”上海市中小学暑期游泳

比赛

50米蛙泳（女子）
第二名

王诗琪

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校 2025学年上海市中小学生游泳锦标赛
50米蛙泳
 第八名

徐晟博

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校 2025学年上海市中小学生游泳锦标赛
200米蛙泳 
第七名

徐晟博

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校 2025年上海市中小学武术套路锦标赛
男子拳术南拳 

第三名
孙雷明

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校 2025年上海市水球锦标赛 第四名 李懿

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校
2025年上海市青少年体育精英系列赛游

泳比赛第一站
D组100米自由泳 

第二名
杨梓萱

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校
2025年上海市青少年体育精英系列赛游

泳比赛第一站
D组200米个人混合泳 

第四名
杨梓萱

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校
2025年上海市青少年体育精英系列赛游

泳比赛第一站
D组100米蝶泳打腿 

第一名
杨梓萱

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校
2025年上海市青少年体育精英系列赛游
泳比赛第二站暨上海市青少年游泳冠军

赛

D组200米蝶泳
 第一名

杨梓萱

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校
2025年上海市青少年体育精英系列赛游
泳比赛第二站暨上海市青少年游泳冠军

赛

D组200米自由泳
 第一名

杨梓萱

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校
2025年上海市青少年体育精英系列赛游
泳比赛总决赛暨上海市青少年游泳锦标

赛

D组800米自由泳 
第七名

杨梓萱
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2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校
2025年上海市青少年体育精英系列赛游
泳比赛总决赛暨上海市青少年游泳锦标

赛

D组100米自由泳
 第一名

杨梓萱

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校
2025年上海市青少年体育精英系列赛游
泳比赛总决赛暨上海市青少年游泳锦标

赛

D组400米个人混合泳
 第二名

杨梓萱

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校
2025年上海市青少年体育精英系列赛游
泳比赛总决赛暨上海市青少年游泳锦标

赛

D组自由泳小全能 
第一名

杨梓萱

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校
泳动中国，健康趣游2025年“世界泳联

中国游泳日”上海主会场
少年组50米蛙泳 

第三名
杨梓萱

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校
泳动中国，健康趣游2025年“世界泳联

中国游泳日”上海主会场
少年组100米蛙泳 

第三名
杨梓萱

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校 2025年WOW青少年游泳年终总决赛
女子U11组100米蝶泳预赛 

 第一名（破纪录）
杨梓萱

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校 2025年WOW青少年游泳年终总决赛
女子U11组100米蝶泳决赛  

第一名（破纪录）
杨梓萱

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校 2025年WOW青少年游泳年终总决赛
女子U11组50米蝶泳决赛 

  第一名
杨梓萱

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校 2025年WOW青少年游泳年终总决赛
女子U11组200米自由泳决赛

第一名（破纪录）
杨梓萱

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校 2025年WOW青少年游泳年终总决赛
男子U12组50米自由泳    

 第七名
郁梓辰

2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校 2025年WOW青少年游泳年终总决赛
男子U12组100米自由泳   

 第七名
郁梓辰
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2025 上海 个人 上海市吴淞实验学校 2025年WOW青少年游泳年终总决赛
男子U12组200米自由泳   

 第四名
郁梓辰

2025 上海 个人 上海市宝山区虎林路小学
2025年上海市智力运动会五子棋比赛暨
2025年上海市中小学生五子棋锦标赛

男子乙组个人  
第八名

龚梓宸

2025 上海 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025年“川流杯”匹克球巡回赛——青

少年（CPC-J90)
U10男子单打 

第五名
张予泽

2025 上海 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025-2026学年上海市中小学生游泳锦标

赛
初中组女子 100米自由泳 

 第三名
秦梓诺

2025 上海 个人 上海市教育学会宝山实验学校
2025-2026学年上海市中小学生游泳锦标

赛
初中组女子200米自由泳 

 第三名
秦梓诺

2025 上海 个人 上海市教育学会宝山实验学校
第十二届“民立杯”2025年上海市中小

学生游泳冠军赛
初中女子100米自由泳 

第一名
秦梓诺

2025 上海 个人 上海市教育学会宝山实验学校
第十二届“民立杯”2025年上海市中小

学生游泳冠军赛
初中女子200米自由泳 

第一名
秦梓诺

2025 上海 个人 上海市教育学会宝山实验学校
第十二届“民立杯”2025年上海市中小

学生游泳冠军赛
初中女子50米仰泳 

第六名
陈韵清

2025 上海 个人 上海市宝山区行知外国语学校
“尚嘉中心杯”上海市青少年击剑邀请

赛（第一站）
U8男子花剑个人赛 

第一名
侯若华

2025 上海 个人 上海市宝山区行知外国语学校
2025年上海市击剑俱乐部联赛（第三

站）
U8男子佩剑
 第三名

尹靔澄

2025 上海 个人 上海市宝山区行知外国语学校
上海市学生阳光体育大联赛山地自行车

比赛暨长三角中小学自行车嘉年华
小学甲组 
第二名

王奕然
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2025 上海 个人 上海市宝山区行知外国语学校
上海市学生体育锦标赛2025—2026学年

上海市中小学生跆拳道锦标赛
小学组女子38kg 

第三名
沈玟君

2025 上海 个人 上海市宝山区杨泰实验中学
李宁·2025年国青集训队和国少集训队 
（第六期）上海市选拔赛（第一阶段）

甲组14岁组男子
 第一名

曹云龙

2025 上海 个人 上海市宝山区杨泰实验中学
李宁·2025年国青集训队和国少集训队 
（第六期）上海市选拔赛（第一阶段）

乙组13岁组男子
 第一名

王颢喆

2025 上海 个人 上海市宝山区杨泰实验中学
李宁·2025年国青集训队和国少集训队 
（第六期）上海市选拔赛（第一阶段）

丙组12岁组女子
 第一名

孙嘉懋

2025 上海 个人 上海市宝山区杨泰实验中学
李宁·2025年国青集训队和国少集训队 
（第六期）上海市选拔赛（第一阶段）

乙组13岁组女子 
第一名

汪奕晗

2025 上海 个人 上海市刘行新华实验学校 2025-2026学年上海市中学生田径锦标赛
个人项目60米 

第三名
须文萱

2025 上海 个人 上海市刘行新华实验学校 2025年上海市中小学国际象棋锦标赛
男子小学甲组 

第一名
苑顺哲

2025 上海 个人 上海市宝山区乐业小学
2025年上海市青少年体育精英系列赛游
泳比赛总决赛暨上海市市青少年游泳锦

标赛

男子E组蝶泳小全能
 第三名

姚博阳

2025 上海 个人 上海市宝山区乐业小学
2025年上海市青少年体育精英系列赛游
泳比赛总决赛暨上海市市青少年游泳锦

标赛

男子E组100米蝶泳 
第三名

姚博阳

2025 上海 个人 上海市宝山区乐业小学
2025年上海市青少年体育精英系列赛游
泳比赛总决赛暨上海市市青少年游泳锦

标赛

男子E组4×100米自由泳接力 
第一名

姚羽扬

2025 上海 个人 上海市宝山区乐业小学
2025年上海市青少年体育精英系列赛游
泳比赛总决赛暨上海市市青少年游泳锦

标赛

男子E组组100米自由泳  
  第一名

姚羽扬
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2025 上海 个人 上海市宝山区乐业小学
2025年上海市青少年体育精英系列赛游
泳比赛总决赛暨上海市市青少年游泳锦

标赛

男子E组400米自由泳接力  
 第一名

姚羽扬

2025 上海 个人 上海市大华中学
2025-2026学年上海市中小学跆拳道锦标

赛
初中B组男子39公斤 

第五名
何超峻

2025 上海 个人 上海大学附属中学 2025年上海市青少年乒乓球锦标赛
女子单打 
第二名

孙佳慧

2025 上海 个人 上海大学附属中学 2025年上海市青少年乒乓球锦标赛
男子单打 
第二名

李思远

2025 上海 个人 上海大学附属中学 2025年上海市青少年乒乓球锦标赛
女子单打 
第八名

沈亦蘅

2025 上海 个人 上海大学附属中学 2025年上海市青少年乒乓球锦标赛
男子单打 
第七名

王智永

2025 上海 个人 上海市宝山区海滨中学 2025年上海市中小学生跆拳道锦标赛
男子高中组55kg

 第一名
刘伟涛

2025 上海 个人 上海市宝山区海滨中学 2025年上海市青少年武术套路锦标赛
男子A组华拳 

第六名
朱文浩

2025 上海 个人 上海市宝山区海滨中学 2025年上海市青少年武术套路锦标赛
男子A组拳术+刀书全能

 第七名
朱文浩

2025 上海 个人
上海市宝山区教育学院附属中

学

2025年上海市青少年体育精英系列赛田
径比赛第二站暨“多威杯”上海市青少

年田径冠军赛

跳远 
第四名

肖羽桐

2025 上海 个人
上海市宝山区教育学院附属中

学

2025年上海市青少年体育精英系列赛田
径比赛第二站暨“多威杯”上海市青少

年田径冠军赛

跳远 
第六名

肖羽桐
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2025 上海 个人
上海市宝山区教育学院附属中

学

2025年上海市青少年体育精英系列赛田
径比赛总决赛暨“多威杯”上海市青少

年田径冠军赛

男子B组四项全能 
第四名

苏海毅

2025 上海 个人
上海市宝山区教育学院附属中

学

2025年上海市学生阳光体育大联赛山地
自行车比赛 暨长三角中小学自行车嘉年

华

初中组 
三等奖

王韵童

2025 上海 个人 上海市宝山区顾村实验学校
2025-2026学年上海市学生水上运动会—

帆船、帆板项目
初中组女子OP 

第七名
华韦智

2025 上海 个人 上海市宝山区杨泰实验小学 2025年上海市青少年乒乓球锦标赛
E组女子单打 

第一名
刘依涵

2025 上海 个人 上海市宝山区杨泰实验小学 2025年上海市青少年乒乓球锦标赛
G组男子单打 

第一名
刘朗睿

2025 上海 个人 上海市宝山区杨泰实验小学 2025年上海市青少年乒乓球锦标赛
G组女子单打 

第一名
褚馨予

2025 上海 个人 上海市宝山区杨泰实验小学 2025年中国青少年集训队上海市选拔赛
10岁男子组 

第一名
郑逸晨

2025 上海 个人 上海市宝山区杨泰实验小学 2025年中国青少年集训队上海市选拔赛
10岁女子组
 第一名

刘依涵

2025 上海 个人 上海市宝山区杨泰实验小学 2025年中国青少年集训队上海市选拔赛
9岁男子组
 第一名

王海洋

2025 上海 个人 上海市宝山区杨泰实验小学 2025年中国青少年集训队上海市选拔赛
8岁男子组 
第一名

周筠舒

2025 上海 个人 上海市宝山区杨泰实验小学 2025年上海市中小学生游泳冠军赛
女子小学组100米蝶泳

 第一名
刘芯瑶
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2025 上海 个人 上海市宝山区杨泰实验小学 2025年上海市中小学击剑锦标赛
女子重剑小学组个人

 第6名
刘沐岩

2025 上海 个人 上海市宝山区广育小学
2025-2026学年上海市中小学跆拳道锦标

赛
小学组男子31kg

 第一名
李礼

2025 上海 个人 上海市宝山区广育小学
2025-2026学年上海市中小学跆拳道锦标

赛
小学组女子+48kg 

第三名
卞钰媚

2025 上海 个人 上海市宝山区广育小学
2025-2026学年上海市中小学跆拳道锦标

赛
小学组女子44kg 

第五名
高尔恬

2025 上海 个人 上海市宝山区广育小学
2025-2026学年上海市中小学跆拳道锦标

赛
小学组女子38kg 

第五名
孙檬

2025 上海 个人 上海市宝山区广育小学
2025-2026学年上海市中小学跆拳道锦标

赛
小学组女子38kg 

第五名
武梓萌

2025 上海 个人 上海市宝山区广育小学 “一条龙”学校武术套路挑战赛
小学组个人女子项目（南拳）

 第五名
蔡旻祺

2025 上海 个人 上海市宝山区广育小学 “一条龙”学校武术套路挑战赛
小学组个人女子项目（长拳）

 第八名
施绛雯

2025 上海 个人 上海市宝山区广育小学 “民立杯”上海市中小学生游泳冠军赛
男子小学组200米自由泳 

第一名
刘盛玮

2025 上海 个人 上海市宝山区广育小学 “民立杯”上海市中小学生游泳冠军赛
男子小学组200米蝶泳 

第三名
刘盛玮

2025 上海 个人 上海市宝山区广育小学 “民立杯”上海市中小学生游泳冠军赛
男子小学组100米仰泳 

第四名
顾修齐
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2025 上海 个人 上海市宝山区广育小学 “民立杯”上海市中小学生游泳冠军赛
男子小学组200米个人混合泳

 第四名
顾修齐

2025 上海 个人 上海市宝山区天馨学校 2025年上海市中学生田径锦标赛
男子200米 
第六名

高增辉

2025 上海 个人 上海市教育学会宝山实验学校 上海市中小学生跳绳锦标赛
男子30秒单摇跳-初中组  

 第一名
刘兴扬

2025 上海 个人 上海市教育学会宝山实验学校 上海市中小学生跳绳锦标赛
女子30秒单摇跳-初中组 

第六名
孙梓怡

2025 上海 个人 上海市教育学会宝山实验学校 上海市中小学生跳绳锦标赛
男子30秒双摇跳-初中组 

第五名
阮瑞杰

2025 上海 个人 上海市教育学会宝山实验学校 上海市中小学生跳绳锦标赛
男子个人花样-初中组 

第五名
刘兴扬

2025 上海 个人 上海市教育学会宝山实验学校 上海市中小学生跳绳锦标赛
女子个人花样-初中组 

第八名
钱若芸

2025 上海 个人 上海市行知中学 2025年上海市青少年田径冠军赛
100米 
第一名

覃旭东

2025 上海 个人 上海市行知中学 2025年上海市青少年田径冠军赛
A组跳远 
第一名

赵宇凡

2025 上海 个人 上海市行知中学 2025年上海市青少年田径冠军赛
三级跳远 
第一名

赵宇凡

2025 上海 个人 上海市行知中学 2025年上海市青少年田径冠军赛
跳远 

第一名
吴保国
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2025 上海 个人 上海市行知中学 2025年上海市青少年田径冠军赛
三级跳远
第一名

吴保国

2025 上海 个人 上海市行知中学 2025-2026学年上海市中学生田径锦标赛
100米 
第一名

王怡然

2025 上海 个人 上海市盛桥中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛空手

道比赛

（中小学校）女子初中乙组
个人性中级位阻（6-3级）

 第五名

刘洛欣

2025 上海 个人 上海市盛桥中学
2025年上海市学生阳光体育大联赛空手

道比赛

（中小学校）女子初中乙组（6-
3级） 
第三名

刘洛欣

2025 上海 个人 上海市盛桥中学
2025-2026学年上海市中小学生跆拳道锦

标赛
初中A组女子+63kg 

第五名
井一涵

2025 上海 个人 上海市盛桥中学
2025-2026学年上海市中小学生跆拳道锦

标赛
初中B组男子39kg

 第五名
徐霖涛

2025 上海 个人 上海市高境第一中学
上海市学生阳光体育大联赛体育舞蹈比

赛
单人组别L三项高中组 

第二名
迟丹妮

2025 上海 个人 上海市高境第一中学
上海市学生阳光体育大联赛体育舞蹈比

赛
单人组别L二项（伦巴&恰恰）高中组 

第六名
王宸蕾

2025 上海 个人 上海市高境第一中学
上海市学生阳光体育大联赛体育舞蹈比

赛
单人组别L二项（伦巴&恰恰）高中组 

第四名
陆佳琪

2025 上海 个人 上海市高境第一中学
上海市学生阳光体育大联赛体育舞蹈比

赛
单人组别L二项（伦巴&恰恰）高中组 

第七名
王宸蕾

2025 上海 个人 上海宝山区世外学校 2025年上海市中学生田径锦标赛
初中组女子200米

 第三名
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2025 上海 个人 上海宝山区世外学校 2025年上海市中学生田径锦标赛
初中组女子110米栏

 第二名

2025 上海 个人 上海市行知实验中学
2025-2026学年上海市中小学生跆拳道锦

标赛
高中组女子63kg

 第二名
宗玲竹

2025 上海 个人 上海市行知实验中学
2025-2026学年上海市中小学生跆拳道锦

标赛
高中组男子63kg 

第三名
祝嘉怿

2025 上海 个人 上海市宝山区实验小学 上海市中小学生游泳锦标赛
男子100米蝶泳 

第一名
万星佑

2025 上海 个人 上海市宝山区实验小学 上海市中小学生游泳锦标赛
男子200米混合泳 

第二名
万星佑

2025 上海 个人 上海市宝山区实验小学 上海市中小学生游泳锦标赛
男子50米仰泳 

第一名
是星诚

2025 上海 个人 上海市宝山区实验小学 上海市中小学生游泳锦标赛
男子100米仰泳 

第三名
是星诚

2025 上海 个人 上海市宝山区实验小学 上海市中小学生游泳冠军赛
小学男子200米蝶泳

 第一名
万星佑

2025 上海 个人 上海市宝山区实验小学 上海市中小学生游泳冠军赛
小学男子100米蝶泳 

第一名
万星佑

2025 上海 个人 上海市宝山区实验小学 上海市中小学生游泳冠军赛
小学男子200米仰泳 

第一名
是星诚

2025 上海 个人 上海市宝山区实验小学 上海市中小学生游泳冠军赛
男子200米蛙泳 

第四名
是星诚
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2025 上海 个人 上海市宝山区实验小学 上海市中小学生游泳冠军赛
小学女子200米仰泳 

第六名
冯贻晨

2025 上海 个人 上海市宝山区实验小学 上海市青少年游泳锦标赛
男子D组蝶泳小全能 

第三名
万星佑

2025 上海 个人 上海市宝山区实验小学 上海市青少年游泳锦标赛
男子D组100米蝶泳

 第四名
万星佑

2025 上海 个人 上海市宝山区实验小学 上海市青少年游泳锦标赛
男子D组仰泳小全能 

第八名
是星诚

2025 上海 个人
上海市宝山区上海大学附属中

学实验学校
2025-2026学年上海市中小学生击剑锦标

赛
小学组（3-5年级）男子个人花剑 

第五名
曾浩哲

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山潜溪学

校
上海市学生攀岩锦标赛

小学4、5年级组女子攀石赛 
第五名

沈卓玥

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山潜溪学

校
上海市学生攀岩锦标赛

小学4、5年级组女子速度赛 
第三名

沈卓玥

2025 上海 个人 上海市宝山区罗店中心校
2025年青少年体育精英系列赛五子棋个

人赛
U10组女子 
第二名

余成妍兮

2025 上海 个人 上海市宝山区顾村科技园学校
上海市青少年体育精英系列赛游泳比赛

第一站
女子B组100米自由泳

 第一名
朱耘可

2025 上海 个人 上海市淞谊实验学校
2025年上海市青少年武术套路精英系列

赛
初中女子C组
 第一名

赵凌

2025 上海 个人 上海市淞谊实验学校 上海市青少年田径冠军赛
男子B组800米 

第一名
填尉辰
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2025 上海 个人 上海市淞谊实验学校 上海市青少年田径冠军赛
男子组B组1500米 

第五名
田尉辰

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山经纬实

验中学
2025年上海市中小学 武术套路锦标赛

初中女子组刀术
 第一名

陈希灵

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山经纬实

验中学
2025年上海市中小学 武术套路锦标赛

初中女子组长拳 
第一名

陈希灵

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山经纬实

验中学
2025年上海市中小学 武术套路锦标赛

初中女子组棍术 
第二名

陈希灵

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山经纬实

验中学
2025年上海市中小学 武术套路锦标赛

初中女子组南刀 
第七名

杜雨桐

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山经纬实

验中学
2025年上海市中小学 武术套路锦标赛

初中女子组南拳 
第八名

杜雨桐

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山经纬实

验中学
2025年上海市中小学生 跆拳道锦标赛

初中A组男子55kg个人竞技 
第五名

李子悦

2025 上海 个人 上海市民办锦秋学校
2025-2026学年上海市中小学跆拳道锦标

赛
小学组 女子38kg 

第一名
刘玥莹

2025 上海 个人 上海市宝山区罗店中心校
2025年上海市青少年武术套路精英系列

赛(虹口站)

体校男子C组第一套长拳国际竞赛套
路 

第五名

姚佳铖

2025 上海 个人 上海市宝山区罗店中心校
2025年上海市青少年武术套路精英系列

赛(虹口站)

体校男子C组第一套枪术国际竞赛套
路 

第八名

姚佳铖

2025 上海 个人 上海市宝山区罗店中心校
2025年全国青少年传统体育项目比赛上

海市赛(武术项目)
传统套路一传统器械男子11-12岁组

第六名
姚佳铖
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2025 上海 个人 上海市宝山区罗店中心校
2025年全国青少年传统体育项目比赛上

海市赛(武术项目)
传统套路一传统拳术男子11-12岁组

 第四名
姚佳铖

2025 上海 个人 上海市宝山区罗店中心校
第十二届上海国际武术博览会

武术青少年套路专场
女子D组第一套国际竞赛套路短器械 

三等奖
周若彤

2025 上海 个人 上海市宝山区罗店中心校
第十二届上海国际武术博览会

武术青少年套路专场
女子D组第一套国际竞赛套路长拳 

三等奖
周若彤

2025 上海 个人 上海市宝山区罗店中心校
第十二届上海国际武术博览会

武术青少年套路专场
女子D组第一套国际竞赛套路短器械 

二等奖
肖欣妍

2025 上海 个人 上海市宝山区罗店中心校
第十二届上海国际武术博览会

武术青少年套路专场
女子D组第一套国际竞赛套路长拳 

二等奖
肖欣妍

2025 上海 个人 上海市宝山区罗店中心校
2025年上海市“一条龙”学校武术套路

挑战赛
个人长拳 
第四名

姚佳铖

2025 上海 个人 上海市吴淞中学
2025-2026学年上海市中小学生游泳锦标

赛
女子50米仰泳 

第一名
潘岚婷

2025 上海 个人 上海市吴淞中学
2025-2026学年上海市中小学生游泳锦标

赛
女子100米蝶泳 

第二名
胡恩熙

2025 上海 个人 上海市吴淞中学
2025-2026学年上海市中小学生游泳锦标

赛
女子100米仰泳 

第三名
潘岚婷

2025 上海 个人 上海市吴淞中学
2025-2026学年上海市中小学生游泳锦标

赛
男子100米蛙泳 

第三名
张子岳

2025 上海 个人 上海市吴淞中学
2025-2026学年上海市中小学生游泳锦标

赛
男子200米蛙泳 

第三名
张子岳
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2025 上海 个人 上海市淞谊实验学校 2025-2026年上海市跳绳锦标赛
中学组女子30秒单摇跳 

第五名
钱桦香

2025 上海 个人 上海市淞谊实验学校
2025年上海市青少年武术套路精英系列

赛
女子C组第一套南拳国际竞赛套路

 第一名
赵凌

2025 上海 个人 上海市淞谊实验学校 2025-2026年上海市跳绳锦标赛
中学组30秒女子单摇跳 

第六名
袁欣云

2025 上海 个人 上海市淞谊实验学校 2025-2026年上海市跳绳锦标赛
中学组男子30秒双摇跳 

第六名
张庭阅

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山罗店中

学
2025年上海市中小学武术套路锦标赛

高中男子太极剑 
第一名

朱奕谦

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山罗店中

学
2025年上海市中小学武术套路锦标赛

初中女子南拳 
第三名

施若涵

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山罗店中

学
2025年上海市跆拳道锦标赛

高中男子73公斤 
第一名

杨卿墨

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山罗店中

学
2025年上海市跆拳道锦标赛

高中男子组63公斤
 第五名

朱煜宸

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山罗店中

学
2025年上海市跆拳道锦标赛

初中男子73公斤 
第二名

王海君

2025 上海 个人 上海市高境第一中学 上海市中小学网球锦标赛
高中女子组 

第一名
楚梓琳

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山罗店中

学
第12届上海市国际武术博览会青少年武

术专场
女子AB组南拳第一套国际竞赛套路

 一等奖
施若涵
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2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山罗店中

学
第12届上海市国际武术博览会青少年武

术专场
AB组南刀第一套国际竞赛套路 

二等奖
施若涵

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山罗店中

学
第12届上海市国际武术博览会青少年武

术专场
AB组南棍第一套国际竞赛套路 

二等奖
施若涵

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山罗店中

学
第12届上海市国际武术博览会青少年武

术专场
AB组传统太极器械 

一等奖
朱奕谦

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山罗店中

学
第12届上海市国际武术博览会青少年武

术专场
男子AB组42、24式、第三套太极拳 

一等奖
朱奕谦

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山罗店中

学
第12届上海市国际武术博览会青少年武

术专场
男子AB组42、32式、国际竞赛

太极剑、太极拳 一等奖
朱奕谦

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025-2026学年上海市中小学生跆拳道锦

标赛
小学男子34KG 

第五名
宋宜轩

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025-2026学年上海市中小学生游泳锦标

赛
女子小学组100米蝶

 第六名
李瞳

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025年上海市学生阳光体育大联赛体育

舞蹈比赛
双人组别二项小学乙组1-3年级

 第一名
黄允檬、陈泽成

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025年上海市学生阳光体育大联赛体育

舞蹈比赛
双人组L三项初中甲组 

第三名
豆霁璇、张汝寅

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025年上海市学生阳光体育大联赛体育

舞蹈比赛
双人组L四项初中甲组

 第三名
豆霁璇、张汝寅

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025年上海市学生阳光体育大联赛体育

舞蹈比赛
双人单项伦巴R小学乙组

第六名
胡蔚然、吴熙
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2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山实验学

校
2025年上海市城市业余联赛击剑公开赛

U8女佩
第三名

卢知夕

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山罗店中

学
2025年上海市青少年武术套路锦标赛

女子B组南拳+南刀全能 
第六名

施若涵

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山罗店中

学
2025年上海市青少年武术套路锦标赛

男子A组太极拳+太极剑全能
 第二名

朱奕谦

2025 上海 个人 上海市宝山区广育小学
2025-2026学年上海市中小学生跳绳锦标

赛
小学组女子个人花样 

第三名
黄一祎

2025 上海 个人 上海市宝山区广育小学
2025-2026学年上海市中小学生跳绳锦标

赛
小学男子个人花样 

第八名
孔昱成

2025 上海 个人 上海市宝山区广育小学
2025-2026学年上海市中小学生跳绳锦标

赛
小学组女子个人花样 

第八名
颜裕桐

2025 上海 个人 上海市宝山区广育小学
2025-2026学年上海市中小学生跳绳锦标

赛
小学组女子30秒单摇跳   

 第一名
黄一祎

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山潜溪学

校
2025年上海市中学生田径“联盟杯”赛

初中组男子铅球 
第六名

张清鹏

2025 上海 个人 上海市宝山区行知外国语学校
2025年上海市少儿体育联赛MINI奥运击

剑挑战赛
U10男子重剑 

第三名
刘弈杉

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山经纬实

验中学
2025年上海市中小学羽毛球锦标赛

初中组男子双打 
第八名

李慕宸、李麓翔

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山经纬实

验小学

2025年上海市青少年武术套路精英系列
赛（虹口站）

男棍国际竞赛套路 
第一名

宋志博
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2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山经纬实

验小学

2025年上海市青少年武术套路精英系列
赛（虹口站）

男拳国际竞赛套路
 第二名

宋志博

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山经纬实

验小学
2025年上海市青少年武术套路锦标赛

男子c组南拳＋南棍全能
第一名

宋志博

2025 上海 个人 上海市宝山区第一中心小学
第十二届“民立杯”2025年上海市

中小学生游泳冠军赛
200米自由泳 

第四名
田铭浩

2025 上海 个人 上海市宝山区第一中心小学
第十二届“民立杯”2025年上海市

中小学生游泳冠军赛
50米蝶泳 
第五名

田铭浩

2025 上海 个人 上海市宝山区第一中心小学
第十二届“民立杯”2025年上海市

中小学生游泳冠军赛
200米自由泳 

第五名
张顺然

2025 上海 个人 上海市宝山区第一中心小学
第十二届“民立杯”2025年上海市

中小学生游泳冠军赛
200米自由泳 

第二名
钱思琪

2025 上海 个人 上海市宝山区第一中心小学
2025-2026学年上海市中小学生游泳锦标

赛
200米自由泳 

第一名
田铭浩

2025 上海 个人 上海市宝山区第一中心小学
2025-2026学年上海市中小学生游泳锦标

赛
200米自由泳 

第六名
钱思琪

2025 上海 个人 上海市宝山区第一中心小学
2025-2026学年上海市中小学生游泳锦标

赛
50米自由泳 

第三名
田铭浩

2025 上海 个人 上海市宝山区第一中心小学
2025-2026学年上海市中小学生游泳锦标

赛
100米仰泳 
第四名

钱思琪

2025 上海 个人 上海市宝山区第一中心小学 2025年上海市青少年游泳达标挑战赛
25米蛙泳
 第三名

黄思远
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2025 上海 个人 上海市宝山区第一中心小学 2025年上海市青少年游泳达标挑战赛
50米自由泳 

第五名
李佳宸

2025 上海 个人 上海市宝山区第一中心小学 2025年上海市青少年游泳达标挑战赛
50米蛙泳
 第六名

李佳宸

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山经纬实

验中学
上海市青少年体育精英系列赛击剑比赛
第二站 暨2025年上海市青少年冠军赛

B组女子重剑团体
 第一名

孙翰雅

2025 上海 个人
上海师范大学附属宝山经纬实

验中学
上海市青少年体育精英系列赛击剑比赛
第二站 暨2025年上海市青少年冠军赛

B组混合团体 
第一名

孙翰雅

2025 上海 个人 上海市宝山区石洞口小学 上海市中小学跆拳道锦标赛
小学组男子37KG

 第五名
谭顺祺
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各类体育荣誉获得信息

级别 类别 荣誉描述 参与人 获奖人员所在单位

全国 集体
2025年全国体育传统特色学校乒乓球比赛 

体育道德风尚奖

蒋克冰 罗惠心 张亮超  
孙佳慧 沈亦蘅 单昱萱   

赵岩等
上海大学附属中学

全国 集体
2025年全国中学生跆拳道比赛（东区赛）

体育道德风尚奖
王超 金旻 上海市宝山区罗店第二中学

全国 集体
2025年全国跳绳联赛（江苏江阴站）

体育道德风尚奖

曹丽珍  赵静海  张会  刘宛

灵
上海市宝山区高境科创实验小学

全国 个人
在“奔跑吧.少年”第二届中国城市青少年跳绳公开

赛
宝山站中荣获优秀教练员称号

潘胜兰 上海市宝山区乐业小学

全国 个人
2025年全国跳绳联赛江苏江阴站 

优秀教练员
刘宛灵 上海市宝山区高境科创实验小学

全国 个人
2025年全国跳绳联赛江苏江阴站 

优秀教练员
赵静海 上海市宝山区高境科创实验小学

全国 个人
2025年全国跳绳联赛江苏江阴站 

优秀教练员
张会 上海市宝山区高境科创实验小学

全国 个人
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善县中小学生跳

绳比赛）
 优秀教练员

刘宛灵 上海市宝山区高境科创实验小学

全国 个人
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善县中小学生跳

绳比赛） 优秀教练员
张会 上海市宝山区高境科创实验小学
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全国 个人
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善县中小学生跳

绳比赛） 优秀教练员
赵静海 上海市宝山区高境科创实验小学

全国 个人
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善县中小学生跳

绳比赛） 优秀教练员
俞佳磊 上海市教育学会宝山实验学校

全国 个人
2025年长三角跳绳联赛（嘉善站暨嘉善县中小学生跳

绳比赛） 优秀教练员
吴羽之 上海市教育学会宝山实验学校

全国 个人
2025年全国中学生跆拳道比赛（东区赛）

优秀教练员
金旻 上海市宝山区罗店第二中学

全国 个人
课例《篮球、足球、排球运动的特点与价值》

入选精品课
蒋海清 上海市宝山区新江湾实验学校

市 集体
2025-2027年度上海市市级学校体育“一条龙”高中
阶段学校 上海市行知中学布局项目：田径和游泳

查泉涛 宁志利 温志丹 金
敏 

季群 洪磊 肖徽德 章梦元
上海市行知中学

市 集体 上海市手球协会先进集体 李凤 蔡燕 钱冬雷  杨海林 上海市宝山区虎林路小学

市 集体
2025-2027年度上海市级学校体育“一条龙”

高中阶段学校足球、乒乓球布局单位
赵岩 蒋克冰 罗惠心
 卢春龙 曹潇怡等

上海大学附属中学

市 集体
第十二届上海市学生龙文化全能赛风筝比赛

道德风尚奖
陈志婷 陈振华 金国华 上海市宝山区罗店中心校

市 集体 上海市宝山区围棋先进单位 朱兰 吴华 上海市宝山区第一中心小学

市 个人
上海市中小学教学数字化转型项目初中体育与健康学

课成员
陈玲

上海市宝山区上海大学附属中学实
验学校
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市 个人
2025年中国城市青少年跳绳公开赛 

优秀教练员
王红梅 上海市宝山区广育小学

市 个人
第34届“东亚希望杯”乒乓球锦标赛 

优秀裁判员
姚超 上海市宝山区杨泰实验中学

市 个人
2025年上海市基础教育中青赛小学体育与健康

 二等奖
唐佳露 上海市宝山区庙行实验学校

市 个人
2024年上海市中小学幼儿园调查研究方法成果评选 

一等奖
唐佳露 上海市宝山区庙行实验学校

市 个人
第十二届上海市学生龙文化全能赛——风筝比赛 

最佳教练
应茵 上海市教育学会宝山实验学校

市 个人
2025学年上海市中小学生排球杯赛体育 

道德风尚奖
张清芷

上海师范大学附属宝山经纬实验中
学

市 个人
2025年上海市基础教育（幼儿园）中青年教师教学比

赛初中体育与健康 
一等奖

顾宇 上海市宝山区顾村科技园学校

市 个人
上海市中青年评优大奖赛 

二等奖
张渤轩 上海市宝山区实验小学

市 个人
技术赋能中小学体育教学优秀案例 

优秀案例
刘宛灵 上海市宝山区高境科创实验小学

市 个人
2024 学年初中体育与健康学科七年级花 

样跳绳单元 1 个课时资源制作任务
王琳芳 上海市淞谊实验学校

市 个人
2025年上海市武术传统套路获得

 优秀运动员
宋志博

上海师范大学附属宝山经纬实验小
学
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区 集体
2025年度宝山区学生阳光体育大联赛空手道比赛

小学组“道德风尚奖”
李诺一 曹苏晓 郭宸玮 上海市宝山区宝林路第三小学

区 集体 上海市宝山区棋类协会五子棋项目先进单位 李凤 蔡燕 杨海林  钱冬雷 上海市宝山区虎林路小学

区 集体 上海市宝山区棋类协会先进单位 李凤 蔡燕 杨海林  钱冬雷 上海市宝山区虎林路小学

区 集体
2024年度上海市宝山区棋类协会五子棋项目

先进单位
姜薇薇  姜海伟 上海市宝山区罗南中心校

区 集体
2024年“宝山青年教师荟“原创微视频大赛 

一等奖
李艳娜 陆宇峰     孙行行 上海市淞谊实验学校

区 个人
2024学年宝山区中小学数字教学资源和应用案例

征集遴选活动 二等奖
陈敏 上海市宝山区宝虹小学

区 个人
上大集团第二届学术节教学评比 

二等奖
任冠赟

上海市宝山区上海大学附属中学实
验学校

区 个人
2024年宝山区课程与教学综合评选活动

课堂教学评比 一等奖
刘梅 上海市刘行新华实验学校

区 个人 宝山区教育系统 教坛新秀 郑凯文 上海市宝山区第三中心小学

区 个人 宝山区教育系统 教坛新秀 赵毅斌 上海市宝山区第三中心小学

区 个人
宝山区课程与教学综合评选活动（课堂教学评比）

二等奖
赵毅斌 上海市宝山区第三中心小学

77



区 个人 2024年度上海市宝山区棋类协会五子棋项目先进个人 姜薇薇 上海市宝山区罗南中心校

区 个人
2024年宝山区课程与教学综合评选活动 

二等奖
李艳娜 上海市淞谊实验学校

区 个人
“学陶师陶，站好新时代讲台”

2024年宝山区青年教师教学竞赛 优秀奖
王琳芳 上海市淞谊实验学校

区 个人
宝山区课程与教学综合评选活动（课堂教学评比）

一等奖
顾宇 上海市宝山区顾村科技园学校

区 个人
2024级中小学（幼儿园）见习教师规范化培训 

优秀见习教师
刘思吉 上海市宝山区顾村科技园学校

区 个人
宝山区2024级见习教师基本功大赛综合赛（小学组） 

 一等奖
刘思吉 上海市宝山区顾村科技园学校

区 个人
宝山区2024级见习教师基本功大赛 课堂教学评比

（小学组）二等奖
刘思吉 上海市宝山区顾村科技园学校

区 个人
宝山区第三届中小幼德育征文评比 

一等奖
肖青青 上海市宝山区乐之中学

区 个人
宝山区中青年教师评优大奖赛

一等奖
张渤轩 上海市宝山区实验小学

区 个人
宝山区课程与教学综合评选活动 

二等奖
朱筱斐 上海市宝山区杨泰实验小学

区 个人
宝山区课程与教学综合评选活动 

一等奖
郭祎婧 上海市宝山区杨泰实验小学
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区 个人
宝山区课程与教学综合评选活动 

广播操优秀奖
朱雯 上海市宝山区杨泰实验小学

区 个人
宝山区课程与教学综合评选活动 

广播操优秀奖
张会 上海市宝山区高境科创实验小学

区 个人
宝山区课程与教学综合评选活动 

教学设计优秀奖
刘宛灵 上海市宝山区高境科创实验小学
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承办2025年上海市学生阳光体育大联赛学校名单

序号 学校名称 承办项目

1 上海市宝山区青少年活动中心 上海市学生阳光体育大联赛趣味定向越野比赛

2 上海市宝山区淞谊实验学校

上海市学生阳光体育大联赛跳踢拍比赛

3 上海市顾村中学
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承办2025年上海市锦标赛学校名单

序号 学校名称 承办项目

1 上海市同洲模范学校 上海市中小学生飞镖锦标赛 

2 上海市宝山实验学校分校

上海市中小学生跆拳道锦标赛

3 上海市吴淞中学

4 上海市宝山区高境科创实验小学

上海市中小学生跳绳锦标赛 

5 上海市宝山中学

6 上海市宝山区杨泰实验中学

上海市中小学生乒乓球锦标赛 

7 上海曹燕华乒乓培训学校
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