2025年宝山区中小学生阳光体育大联赛网球竞赛
安全应急预案
一、指导思想
安全第一，预防为主，责任明确，处置及时。制订中小学生阳光体育大联赛网球比赛安全应急处理预案，可以预防事故的发生，并保证运动员和工作人员充分了解发生重大事故时的安全措施，一旦发生事故，能够做到及时报警，自助自救，确保运动员和与会人员生命安全。
二、领导小组
组  长：姜建锋  梅元钧  张  勇
    成  员：朱永兰  高庆宏
三、具体要求
（一）对各代表队的要求
1.赛事应急预案相关要求
（1）各参赛队要成立安全工作领导小组并制定本参赛队的安全工作预案。领队是本代表队的第一责任人，并对所有成员的安全负总责。各校出发前要召开动员会，对教练、运动员都要提出纪律、安全要求和注意事项。
（2）严把队员选拔关。各校对所有参赛队员的身体健康状况进行全面细致的了解，做到底数清，情况明。对不适宜参赛的学生，即使其原有竞技运动成绩再好也不准参赛。
（3）各参赛队要全方位做好本队参赛运动员的安全工作。
（4）做好安全教育。要对参赛队员进行交通、饮食和比赛中各方面的安全教育。
（5）注意交通安全。各校租赁车辆时，一定要按照交通法规要求租有资质的、车检合格的，司机证件必须规范齐全。严禁租赁黑车和无证司机，要和车辆经营单位签定安全协议。控制乘员数量，保证不超员；保证每车有跟车教师，确保在往返路途中全体师生平安无事。若途中发生交通事故，应立即拨打救助电话，对事故尽快处理，并立即报告应急处理领导小组领导。
（6）强化比赛安全。各校领队和教练赛前带运动员熟悉比赛场地，按规定程序参加比赛，指导参赛学生掌握技术要领，科学准备，认真参赛，不违规操作。听从裁判员指示，比赛时不得远离运动场。对正在参加比赛的运动员要密切注意其身体健康状况，及时处置突发事件。
（7）注意观赛安全。不参加比赛的运动员或非运动员，按指定位置文明观看比赛，不带无关人员进入校园观看比赛。
（二）对承办学校的要求
1、赛场所在学校要成立安全领导小组，制定本赛场安全预案具体实施方案。
2、确定各区域安全责任人，协助裁判做好安全工作，确保赛场设施安全。
3、配足医务人员，安排好救护车辆，及时处理突发运动伤害事件。
4、设立专职保卫，确保赛场无闲杂人员出入。
5、设置安全信息员，在运动会期间加强对会场、休息场所等有关部位的安全巡查工作，发现问题及时汇报、沟通与解决。
（三）运动会比赛时的要求
1.责任到人，落实到位。网球比赛裁判长、裁判员、所有工作人员各司其责，确保运动会正常进行。
2.网球比赛总裁判长是运动会安全第一责任人，各裁判长是本赛场的安全的第一责任人，裁判员负责本裁判区域内运动员、观众的安全，要仔细观察，及时排除安全隐患，及时处置本赛场的所有突发事件。
3.运动员在点名后方能进入比赛场地，认真进行准备活动，以防止运动伤害；比赛完毕立即退场，不得在场内逗留围观。
4. 教练员、裁判员赛前要指导运动员做好准备活动，向运动员讲清比赛中应注意的安全问题，以减少运动伤害；裁判员在赛前认真检查并保管好比赛器械，及时清理场地周边闲散围观人员，在保证安全的情况下方能进行比赛。 
    5.大会应加强赛场的检查及秩序维持，严禁无关人员未经允许擅自进入场内观看比赛。 
6. 运动员视自身身体情况可终止自己的比赛，任何人不得阻拦；裁判员和工作人员应密切关注运动员身体情况，发现学生身体出现异常，可强制其停止比赛。
四、应对突发事件的处置措施
赛场出现突发事件，要迅速启动应急预案，领队、教练、裁判都要在第一时间到场并及时报告事件的情况。
1.要求各领队、教练不得远离本队运动员，时刻关注运动员的身体状况，以便及时处置突发事件。
2.医务工作人员必须定点坚守岗位且穿标志性服装进行工作。在赛前要准备好必要的急救药品和器械，随时准备处理可能发生的运动伤害。对处置困难的，由值班救护车辆急送医院进行救治。
3.比赛场地出现其它突发事件，裁判长（员）要立即采取果断措施进行处置。处置有困难的，及时通知医务人员进行急救。
4.比赛场地外出现其它突发事件，领队要立即采取果断措施，处置有困难的，可通知大会进行处置。危急情况，应立即拨打相应救急电话寻求帮助解决。
5.运动会期间遇突发不可预见的特殊紧急情况时，各领队教师要迅速组织好学生，服从指挥统一疏散撤离，对不能及时撤离的，要能明确方位，以备营救。
附：相关工作人员联系方
张  勇    13761691456
朱永兰    13482133220
高庆宏    13661760663
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