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关于组织开展 2018 上海市最佳阳光体育活力园丁系列

活动的通知 

 

各高等学校，各区教育局： 

为积极传播“健康第一”的教育理念，发挥学校体育领域表现突出的

师生代表的引领作用，为全市师生树立榜样。同时，吸引全社会关注和支

持学校体育，市教委决定在 2018 年上海市“阳光少年”、“活力园丁”

评选活动的基础上，与上海市第十六届运会相结合，组织开展 2018 年上

海市最佳阳光体育活力园丁系列活动。 

 

一、评选范围 

本市各级各类学校师生或团体。 

 

二、校园类奖项评选标准及评选程序 

一） 奖项评选标准 

1、“年度最佳体育贡献校长奖”  



（1）全面贯彻党的教育方针，忠诚于人民的体育教育事业，落实立

德树人根本任务；模范履行校长职责，为人师表，师德高尚。 

（2）在职在岗的专任正、副职校长，一般应具有大学本科及以上学

历，原则上应具有本学校五年及以上校长职务经历。 

（3）任职期间，学校或个人曾因校园体育教学的突出表现获得市级

及以上教育行政部门或人民政府的表彰、命名；校体育团队在市级、国家

级或国际赛事中取得优异成绩。 

（4）积极推动青少年体育事业发展，任职学校在体育教学领域有着

良好的校风、教风、学风和文明和谐的育人环境。 

 

2、“年度最佳阳光体育达人奖（阳光少年）” 

（1）具有本市学籍的在读大、中、小学生，非注册运动员。 

（2）兴趣广泛、特长鲜明，学习刻苦、头脑聪慧，德智体美全面发

展，积极参加每天一小时校园体育锻炼，有健康的学习生活习惯，表现出

直面困难、智慧解疑、有乐观向上、共谋发展的良好品质，积极参与公益

活动，组织并策划各种小型多样的体育活动和赛事，正确处理个人和集体

的关系，获得多项市级以上体育赛事的荣誉，深受师生的喜爱。 

 

3、 “年度最佳体育社团奖” 

（1）本市各级各类学校的学生体育社团。 

（2）具备正规的社团组织架构，有优秀的社团领袖、人数众多的社

团成员和长效稳定的社团发展规划，吸引更多的学生加入体育社团，积极



参与组织校内外的体育活动，有固定的社团例会和社团活动，传播体育正

能量，对校园体育文化的营造起到积极推动作用，近三年来获得市级以上

优秀“体育社团”称号。  

 

4、“年度最佳活力园丁” 

（1）忠诚于人民的体育教育事业，模范履行教师职责，为人师表，

任劳任怨，关爱学生，倾情奉献，事迹感人。 

（2）具有中级及以上专业技术职务，一般应具有大学本科及以上学

历，原则上应具有本学科十年以上教育教学经历，近 3年内在开展校、区、

市体育活动和课余体育训练中成绩突出。  

（3）对所涉学科有系统、坚实的基础理论和专业知识，有较强的体

育活动设计与组织管理能力，长期指导学生科学锻炼，方法手段有益、有

效又创新，注重对学生良好品德的培养，带领学生获市级及以上比赛奖项，

或参与区级及以上教育行政部门组织的大型体育活动的展示与交流。 

 

二) 评选程序 

本次校园类奖项评选活动由上海市教育委员会指导，上海市大学生体

育协会、上海市中学生体育协会主办，并组成评选委员会，以“公平、公

正、公开”为原则进行评选。 

 

1、初评阶段：初评工作由各区及各高校于 2018 年 9月 24 日之前自

行完成。各区在 4个校园类奖项中推荐候选人或团体各 1名；各高校在 4



个校园类奖项中至少选择 2项奖项推荐候选人或团体各 1名（奖项类别不

限），并于 2018 年 9月 24 日之前将相关材料报送评选委员会。 

 

2、复评阶段：2018 年 9月 24 日至 2018 年 9月 28 日，评选委员会

在汇总审核各高校、区报送的材料基础上，依据评选标准评出每项校园类

奖项各 5名。 

 

3、终评阶段：2018 年 9月 28 日至 2018 年 10 月 28 日，启动网络投

票评选，结合评选委员会意见及网络票选情况，决出各单项奖得主。 

 

三） 评选要求 

各高校、区教育行政部门要以评选活动为契机，根据各奖项评选条件，

落实专人负责，精心组织本高校、区的奖项评选活动，积极营造全社会关

心、关注青少年健康成长的良好氛围，并向活动评选委员会提交申报材料。

需提交的材料包括： 

文字材料 

1. 按规定填写候选人或团队推荐表（见附表 1）； 

2. 2000 字左右的候选人或团队事迹材料一份，内容需符合奖项要求

等方面。 

3. 需提供 2-3 张候选人或团队照片 

所有文字材料需上交一份纸质稿和一份电子稿（WORD 格式）。纸质

稿寄送至评选委员会。地址：上海市长宁区中山西路 1245 弄 1号 2幢 508



室，邮编：200051，联系人：陶小雯，联系电话：32141265，并将电子稿

邮寄至 txw0912@shfuss.com。 

中职校组初评由上海市中等专业学校体育协会组织具体负责，各中等

职业学校将以上材料的纸质版寄送至市中专体协（地址：澳门路 726 号 5

号楼市中专体协办公室，邮编：200060），电子版（word 格式）发送至

ghsems@126.com。联系人：郭老师，联系电话：13817733797。 

 

三、上海市第十六届运动会奖项评选标准及评选程序 

具体奖项及评选方案另行通知。 

 

 

 

上海市大学生体育协会 

上海市中学生体育协会 

2018 年 7月 9日 

 



附表 1：         

2018 上海市最佳阳光体育活力园丁奖等系列奖项 
评选活动候选人推荐表 

推荐单位信息 

推荐学校  

联系人  性别  职务  

手机  办公电话  Email  

详细地址  邮  编  

参选人（团队代表）信息 

姓名  性别  年龄  民族  

学校  推荐奖项  

身份  学历及专业  政治面貌  

手机  办公电话  Email  

自我评价（200 字以内）：  

候选人（团队）曾获得荣誉及奖项：  

 

候选人（团队）事迹简介（300 字以内）：  

推荐理由： 

 

高校（区教育局）盖章 

 


