双减监测平台填报提示

填报内容

1.填写“双减”和“五项管理”落实情况学校自查表
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2.填写义务教育学校课后服务开展情况自查表
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填报要求

“双减”和“五项管理”落实情况学校自查表（模板）

“双减”和“五项管理”落实情况学校自查表
本问卷共36道题
请填写学校学生和教师情况：（请按本校学制填写，无该学段，请填0）
1-2年级学生数 
[image: image3]，教师数
[image: image4]。
3-6年级学生数 
[image: image5]，教师数
[image: image6]。
初中年级学生数
[image: image7]，教师数
[image: image8]。

（按实填写，小学3-6年级按照小学实际的3-5年级，初中按照实际的6-9年级来填报。）
1.本校是否出台了作业管理办法？（是）
2.本校（含年级组、学科组）是否建立作业总量调控制度？（是）

A.否，没有建立     B.是，每天一次      C. 是，每周一次
D.是，每月一次    E.不定期调控或其他（按实选择）
3.本校（含年级组、学科组）是否建立作业质量定期评价制度？

A.否，没有建立   B.是，每周一次     C. 是，每月一次

D.是，每学期一次    E是，每学年一次（是，按实选择）
4.本校出否建立了作业公示制度？（是）
5.本校是否建立了学习困难学生的帮扶指导制度？（是）
6.能在规定时间内，完成学校布置的书面作业的学生数（请按本校学制填写，无该学段，请填0）
小学填写：（按实填写，小学3-6年级按照小学实际的3-5年级填报。）
  3-6年级每天书面作业完成时间平均不超过60分钟的学生数
[image: image9]。
初中填写：（按实填写，初中按照实际的6-9年级填报。）
      每天书面作业完成时间平均不超过90分钟的学生数
[image: image10]。
7.本校能够做到对作业全批全改的教师数共  
[image: image11]人。（按实填写）
8.本校教师是否能够做到对学有困难的学生有效实施答疑辅导？（按实选择）
8-1.接受答疑辅导的学生大约占比（按实选择）
	少于20%
	20%—40%
	40%—60%

	60%—80%
	80%—100%
	

	


9.本校是否出台了教学管理规程？（是）
10.本校各班级是否开足开齐国家规定课程？（是）
11.本校小学起始年级是否严格按照课程标准实施“零起点”教学？（是或无本学段）
12.本校考试次数情况：（请按本校学制填写，无该学段请填0；包括期中、期末考试、周考、月考、单元考等各类书面考试，以及以测试、测验、限时练习、学情调研等各种名义变相组织的考试，9年级还应包括模拟考试）
小学填写:
      1-2年级每学期组织0次考试，3-6年级每学期组织1考试。
初中填写:
      7-8年级每学期组织2次考试，9年级每学期组织3次考试。
13.本校学生考试成绩以何种方式呈现？（等级制）

14.除初中毕业年级学生水平考试外，本校学生是否参加过本地区域性或跨校际考试？（否）
15.本校是否存在公布考试成绩的情况？（否，不存在）
16.本校是否存在对考试结果进行排名的情况？（否，不存在）
17.本校是否存在以考试结果给学生调整分班、排座位、“贴标签”的情况？（否，不存在）
18.本校是否组织周考、月考、单元考等其他各类考试，或者以测试、测验、限时练习、学情调研等各种名义变相组织考试？（否，不存在）
19.本校是否做到了严格执行均衡编班、均衡配备师资？（是）
20.本校小学一、二年级是否布置家庭书面作业？（否）
21.本校教师是否存在给家长布置或变相布置作业（包括请家长批改作业）的情况？（否，不存在）
22.本校教师是否存在让学生自批自改作业的情况？（否，不存在）
23.本校教师是否存在给学生布置重复性或者惩罚性作业的情况？（否，不存在）
24.本校教师是否存在教学过程中随意增减课时、改变难度、调整进度的情况？（否，不存在）
25.本校教师是否存在利用课后服务时间讲新课的情况？（否，不存在）
26.本校学生的到校和上课时间（格式要求：1-12点；0-59分）
本校规定的早晨最晚到校时间是：  点   分，（据实，按政策填写）

上午第一节课的上课时间是：     点     分。（据实，小学不早于8:20;初中不早于8:00）
27.本校是否建立学生睡眠状况监测制度？（是）
28.本校达到必要睡眠时间（小学生10小时，初中生9小时）的学生占比为
小学填写：（提示：按实填写）
      睡眠时间达到10小时的学生比例大约是：
[image: image12]%;
      睡眠时间达到9.5小时的学生比例大约是：
[image: image13]%;
      睡眠时间达到9.0小时的学生比例大约是：
[image: image14]%;
初中填写：（提示：按实填写）
      睡眠时间达到9.0小时的学生比例大约是：
[image: image15]%;
      睡眠时间达到8.5小时的学生比例大约是：
[image: image16]%;
      睡眠时间达到8.0小时的学生比例大约是：
[image: image17]%;

29.本校是否能保证学生在校内每天有一小时的体育活动时间？（是）
30.本校是否每天统一安排30分钟的大课间体育活动？（每天）
31.本校是否规定并严格执行学生手机有限带入校园、不得带入课堂？（是）
32.本校各班级是否设置专门的手机保管装置？（是）
33.本校是否提供学生与家长必要时紧急联络的渠道？（是）
34.本校教师是否存在用手机布置作业或要求学生用手机完成作业的情况？（否，不存在）
35.本校是否按照《中小学课外读物进校园管理办法》规定对现有图书和学校推荐书目进行了清理？（是）
36.本校是否建立了课外读物遴选、审核和推荐制度？（是）
提交
